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 1البطاقة  تصميم الحديقة

 اEعدادي والثانوي  
الفئة 

 المستھدفة
 المكان قاعة الدرس ... –مركز التربية البيئية  –حديقة المؤسسة 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

  عارف المكتسبةتطبيقات ھندسية للم
رانم المعلوماتية لتحديد تصميم الحديقة من خ3ل قياس ا,بعاد وا,شكال استعمال ا,دوات الھندسية والب

 الھندسية للمكان المخصص داخل حديقة المدرسة.  

ا,ھداف 
 العامة

  يمكن أن ينجز التصميم يدويا كما يمكن أن تستعمل التقنيات الرقمية  
برنام  –طابعة أوراق  -أدوات الھندسة  –حاسوب ا,دوات ا_ومة:  متر +  حبل + أوراق الرسم + أق3م ملونة  و/أو 

        تصميم
  

                                     

وسائل 
 العمل

  الملحق)بالنسبة للطريقة  الرقمية (أنظر  .1

  بالنسبة للطريقة اليدوية: .2

 ، يتم إنجاز رسم تخطيطي يبين الموقعبعد معاينة الموقع المخصص Eنجاز الحديقة من طرف الت3ميذ رفقة مؤطرھم
  المخصص للحديقة ضمن باقي معالم و مرافق المؤسسة

  تستنسخ  مسودة التصميم وتسلم للت3ميذ 

  يقوم الت3ميذ على شكل مجموعات باقتراح  تصاميم للحديقة 

  الت3ميذ و ا,ساتذة و شركاء المؤسسة مع تبرير ا_ختياراتباقي أمام تقدم ا_قتراحات في جمع عام 

 ات _ختيار التصميم ا,نسبيتم التصويت على المقترح

خطوات 
 ا_نجاز

استعمال برانم معلوماتية في الھندسة المجالية من أجل تصميم المساحات الخضراء والتھيئة يمكن  
 المجالية للمدرسة اEيكولوجية.

استثمار 
 النتائج 
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 )Garden Plannerصور توثيقية لخطوات ا_نجاز (إستعمال برنام 

 

 
 لعام للمؤسسة يبين الموقع المخصص للحديقةالتصميم ا

       
 

  

  

نماذج من التصاميم 
 المقترحة من طرف الت�ميذ
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 2البطاقة  أبعاد الحديقة 

 ا
بتدائي وا�عدادي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة 

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

تعتبر مرحلة تصميم الحديقة مھمة جداً، فھي تمكن من تحديد جميع خصائص الحديقة 
دوات الھندسية لتحديد أبعادھا من خ5ل قياس الطول والعرض وبالتالي ستستعمل ا,

 والمساحة وا,شكال الھندسية للمكان المخصص للحديقة داخل المدرسة.  

ا,ھداف 
 العامة

متر + أوراق + مفكرة لتدوين المعطيات + أوتاد خشبية صغيرة + مسامير + حبل + 
  أق5م

    

وسائل 
 العمل

 
  يطوف الت5ميذ حول الحديقة لتحيد محيطھا. .1
  يقف الت5ميذ في موقع يسمح لھم برؤية أبعاد الحديقة. .2
  والمساحة. يستغل المنشط ھاتين الحالتين لجعلھم يميزون بين المحيط .3
  يطلب منھم حساب المساحة والمحيط . .4
 

خطوات 
 ا_نجاز

 يمكن استغ5ل ھذا النشاط  كمرحلة أولية لتھيئة حديقة المدرسة. �
قياس أجسام حقيقية ومعرفة ما يناسبھا باستخدام ما تعلمه الت5ميذ من درس  �

 .التناسب، النسبة المئوية، ومقياس الرسم
لحديقة في إكساب التلميذ مفھومي المحيط و يمكن للمشرف أن يستغل فضاء ا �

 المساحة وا,بعاد الھندسية للمساحات.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
  تحديد طول الحديقة بأدوات القياس (المتر، الخيط، الحبل، ...). .1

 
 

  تحديد أبعاد الحديقة من خ3ل التموضع وسط الحديقة  .2

 
 

حساب المساحة وإنجاز تصميم أولي على الورق باستعمال أدوات  تدوين المعطيات، .3
 الھندسة
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 3البطاقة  تشوير حديقة مدرستي

 جميع المستويات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

خضراء للمدرسة  إدراك مفھوم التربية البيئية عند الت3ميذ للمحافظة على الفضاءات ال
من خ3ل قراءة ع3مات التشوير المثبتة في حديقة المدرسة. كذلك المحافظة على بيئة 

 حديقة المدرسة والعناية بممتلكاتھا وتجھيزاتھا ومرافقھا الحيوية.

ا,ھداف 
 العامة

 _فتات ب3ستيكية –ريشة كتابة  –صباغة  –أعمدة خشبية  –لوحات خشبية او معدنية 

/  

 وسائل
 العمل

 تقطيع لوحات خشبية ذات شكل مربع أو مستطيل أو دائري �

  صباغة اللوحة بذھان (يستحسن استعمال اللون ا,بيض وا,خضر) �

  كتابة التوجيھات على اللوحات المنجزة. �

 تثبيت أعمدة في أركان وممرات الحديقة وتثبيت اللوحات عليھا. �

خطوات 
 ا_نجاز

أجسام حقيقية ومعرفة ما يناسبھا يمكن استغ3ل ھذا النشاط  لقياس  �

باستخدام ما تعلمه الت3ميذ من دروس الرياضيات (أبعاد المربع، 

 .الطول، الدائرة)

يمكن للمشرف أن يستغل فضاء الحديقة في إكساب التلميذ أھمية مادة  �

  الفنون التشكيلية من خ3ل مراحل صباغة لوحات التشوير المنجزة.

استثمار 
 النتائج 
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 وثيقية لبعض ع3مات التشوير بحديقة المدرسةصور ت

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

 حافظوا على نباتات حديقة مؤسستكم

 لنغير سلوكنا تجاه بيئة مدرستنا

 وا رمي النفايات بالحديقةتجنب
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 4البطاقة  التخطيط و برمجة العمليات

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان قاعة نادي التربية البيئية وحديقة المدرسة

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

o مل الزمن.إدراك مفھومي التخطيط والبرمجة وربطھما بعا 
o  .أجرأة العمليات الميدانية من خ3ل تفعيل مشروع تھيئة حديقة المدرسة  
o  المعطيات المحصل عليھا ستساعد في أجرأة مكونات المشروع وبالتالي إدراك

 أھمية التخطيط ا,ولي والبرمجة في نجاح أي مشروع كيفما كان نوعه.

ا,ھداف 
 العامة

ا,دوات الميدانية  –الحاسوب  –عطيات الميدانية الم –مذكرات  –ا,ق3م  –ا,وراق 
 التصاميم المنجزة ... –الف3حية 

وسائل 
 العمل

 تجميع المعطيات الميدانية �

إعادة ترتيب المعطيات وتسطير برنامج وجدولة زمنية Eنجاز مختلف  �

  ا,وراش مع مراعاة اEمكانيات المادية واnلية المتوفرة.

جة في حاسوب وطبعه بواسطة الطابعة وتسليمه تدوين وتخزين جدولة البرم �

 للمشرف على المشروع أو منسق النادي لمناقشته والمصادقة عليه.

خطوات 
 ا_نجاز

استغ3ل النشاط في التعريف بالمشروع البيئي لمدرسة ودراسة مكوناته ا,ساسية 
ومراحله حتى يتسنى لجميع الفاعلين التربويين تقديم نموذج لمشروع بيئي 

 . مؤسساتھمب

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
  تجميع وتدوين المعطيات الميدانية في مفكرات .1

  
  
 ترتيب المعطيات ومناقش جدولة ا,وراش وتفعيل مكونات المشروع .2

   
  
  المعالجة الرقمية لجدولة المشروع وعرضھا على منسق النادي للمصادقة عليھا .3
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 5البطاقة  بة حديقة المدرسةتھيئة تر

 جميع الفئات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 المكان ورشة ... –مشتل المؤسسة  –حديقة المؤسسة 

 دقيقة 60إلى  30من 
الغ3ف 
 الزمني

o .التعرف على تربة حديقة المؤسسة وتحديد نوعيتھا 
o .تحديد بعض العوامل التربوية لتوزيع النباتات داخل الحديقة 

داف ا,ھ
 العامة

عينات 
من 

 –التربة 
 –فأس 
 –معول 
 -أواني 

.... 
  
 

وسائل 
 العمل

 أخذ عينات من تربة حديقة المؤسسة من أماكن مختلفة وعلى أعماق متفاوتة. .1
 نفاذية الماء. –الص3بة أو الھشاشة  –اللون  -التعرف على التربة من حيث:  .2
 تحديد نوعية التربة.   .3

خطوات 
 اEنجاز 

ل ھذا النشاط يمكن للمشرف أن يقوم بشرح أھمية نوعية التربة وتأثيرھا على من خ3
نمو النباتات وفي الرفع من المحاصيل الف3حية. وكذا العوامل التربوية المسؤولة عن 

 توزيع النباتات. 

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

 
 
 
 

 

  

  

التخلصّ من الحشائش والنباتات ا,خرى التي تغطي موقع الحديقة  .1
  .بواسطة المجرفة أو المسحاة

 .فكك التربة وقلبھا وخلطھا جيدًا مع المواد المحسنة .2
 .سم 30و 20حفر التربة بالمسحاة لعمق يتراوح بين  .3
مامًا قبل البدء بالزراعة حتى تصبح مستوية تعديل التربة ت .4

  .وناعمة

1 2 

4 3 



 

 

55 

 6البطاقة  إعداد الأصص

 ات التعليميةجميع الفئ
الفئة 

 المستھدفة
 المكان داخل قاعة التربية البيئية –داخل ورشة النادي  –داخل الفصل  –ساحة المؤسسة 

 دقيقة 60إلى  30من 
الغ3ف 
 الزمني

 تنمية القدرة على ا_بتكار واEبداع من خ3ل استعمال أدوات بسيطة. -

 ستيكية والمعدنية.إدراك أھمية تدوير وإعادة استعمال النفايات الب3 -
ا,ھداف 

 العامة 
بطاريات  –علب المصبرات  –أصص أو قنينات من الب3ستيك 

 –صناديق ولوحات خشبية  –إطارات مطاطية  –سيارات قديمة 
 منشار ... -مطرقة  –مسامير  –مشراط 
         

وسائل 
 العمل

 

 عمل جماعي أو عمل فردي. .1

 مطالبتھم بإعداد نماذج أصص وفق نماذج جاھزة.توزع أدوات العمل على الت3ميذ و .2
خطوات 
 اEنجاز

 إمكانية مناقشة أھمية إعادة استعمال النفايات الب3ستيكية والمعدنية. �

 بالنسبة لت3ميذ ا_بتدائي يكفي أعداد أصص من مخلفات ب3ستيكية. �
استثمار 
 النتائج 



 

 

56 

  
 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
 الب5ستيك أو ا,لومنيوم أو معادن أخرى.البحث عن قارورات من  .1

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  تقطيع العلب الب5ستيكية أو المعدنية بواسطة آلة حادة (سكين، مقص، ...) .2

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ملئ العلب الب5ستيكية أو المعدنية المعدلة بالتربة لتصبح جاھزة ل5ستعمال كأصيص. .3
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 7البطاقة  البذر  في الأصص

 الفئات التعليميةجميع 
الفئة 

 المستھدفة
 المكان داخل ورشة –حديقة المؤسسة 

 دقيقة 30إلى  20من 
الغ3ف 
 الزمني

 اكتساب تقنيات ومراحل عملية البذر في ا0صص.

 إدراك أھمية البذر في ا0صص.
ا,ھداف 

 العامة

 مغرس صغير ... –رشاش مائي  –بذور مختارة  –تربة  –أصص 
وسائل 

 العمل
 مل جماعي أو عمل فرديع �

  توزع أدوات العمل على الت�ميذ وكذا البذور من أجل زرع البذور في ا9صص �
فتح نقاش مع الت�ميذ من اجل استدراجھم الى مراحل ا<نجاز (وضع حصى  �

على الثقب الموجود بقعر ا0صيص، ملئ ا0صيص بالتربة الجيدة، إزالة 
تسويتھا يدوياً، زرع البذور في التربة الزائدة على علو ا0صيص، دكھا و

 عمق يتناسب مع حجمھا، سقي ا0صيص بدون إفراط).

خطوات 
 ا_نجاز

إمكانية مناقشة أھمية اختيار البذور الجيدة وجودة التربة المخصصة للزرع  �
 أو مناقشة حاجيات التنبت.

يمكن للمشرف اختيار بذور 9 تتطلب مدة زمنية طويلة لGنبات حتى يتسنى  �
 يذ م�حظة نتائج نشاطھم في فترة وجيزة.للتلم

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز
 
 
 
 
 

  

  
  

  
  

  إعداد ا,صص وملئھا بالتربة المناسبة للزرع
  

  

  

  

  

  

  
 مراحل نمو البذور في ا,صص
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 8البطاقة  البذر بالخطوط

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان مدرسةحديقة ال

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

إدراك كيفية زرع البذور بطريقة سليمة مع التعرف على أھمية البذر بالخطوط في 
 الحصول على تنبت ومردود زراعي جيدين.

ا,ھداف 
 العامة

   –بذور منتقاة  –أدوات الف3حة 
  

         

وسائل 
 العمل

 والنباتات الميتة. تنقية تربة الحديقة من ا,عشاب الطفيلية �
  حفر خطوط (خدود) متوازية  �
  وضع البذور داخل الخطوط مع احترام المسافة بين كل بذرة وبذرة موالية. �
  طمر البذور بالتربة وتسويھا وسقيھا بانتظام. �
 تتبع مراحل نمو النبتة خ3ل مراحل التنبت. �

خطوات 
 ا_نجاز

يح أھمية التقنية في الحصول على يستغل النشاط في التعريف بكيفية زرع البذور لتوض
 تنبت جيد (دروس الجغرافيا للمسالك ا,دبية والعلمية أو مسالك علوم زراعية) .

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
  بعد تنقية الحديقة من ا,عشاب وبقايا النباتات، قم بحفر التربة جيداً بواسطة مجرفة. .1

  
 ديقة بواسطة مشرفة وأنشأ خدود متوازية.قم بتسوية تربة الح  .2

 
 قم بزرع البذور على مستوى ا,خاديد المنجزة مع مراعاة المسافة بين مكان الطمر. .3

 
 قم بطمر البذور الموضوعة بين الخدود وأعمل على سقيھا بالماء وتھوية التربة .4
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 9البطاقة  من البذرة إلى الشتلة  

 جميع الفئات التعليمية
فئة ال

 المستھدفة
 المكان مشتل المؤسسة ... –حديقة المؤسسة 

 دقيقة 60إلى  30من 
الغ3ف 
 الزمني

التعرف على تقنيات زرع البذور ورعاية الشت3ت في حديقة المدرسة (من المرحلة 
 ا,ولى: البذر إلى المرحلة ا,خيرة: الشتلة.

ا,ھداف 
 العامة

 أصص .... –أواني  –معول  –فأس  - عينات من البذور  –عينات من التربة 
 

وسائل 
 العمل

ضع كمية من التربة في وعاء فارغ و نظيف. سوّ زوايا الوعاء جيداً بحيث يصل إليھا  -1
التراب، و أضف، إذا أمكن، القليل من السماد العضوي أعلى التراب لكي يؤمن المواد 

 .المغذية ا,ساسية التي تقوّي نمو البذور
لتراب فوق طبقة السماد. قم بتسوية مستوى سطح الوعاء بأي أداة أضف المزيد من ا -2

أو  2مستقيمة، ثم لبدّ التراب بيديك قلي3ً إلى أن يصل إرتفاعه إلى ما دون حافة الوعاء بـ 
 .سنتمتر3

إسمح للبذور لتسقط عنھا بكمية متساوية على كل  .إطو ورقة بيضاء ثم ضع البذور عليھا -3
ا على طرف الوعاء ,ن تلك المنطقة تجف بشكل أسرع من منطقة التراب، متحاشياً سقوطھ

القلب. أخيراً ما دمت قد زرعت البذور ف3 بد أن تسمّيھا و تعلّق إسمھا على حائط الوعاء 
  !الخارجي، لتشجّعھا على النمو

إن معظم البذور تنمو بشكل أفضل عندما تغطيھا بطبقة رقيقة من التراب. إحصل على  -4
و اجعلھا تمُطر تراباً خفيفاً على تلك البذور. كلما كان حجم البذور صغيراً،  مصفاة يدوية.

 .كلما كانت الطبقة المطلوبة أرق و أرفع
إن الزجاج إذا غطيت الوعاء فيه كان كمن يزرع في بيت زجاجي. يحفظ ھذا الغطاء حرارة   -5

دأ بإستخدامه فور الجو داخل الوعاء، و يسمح بالوقت نفسه للضوء بالمرور. تستطيع أن تب
بحيث تضعه بد_ً من قطعة القماش التي تكلمنا عنھا في ا,على و سنتكلم  .إنبثاق الشت3ت

المزيد عنھا في الخطوة التالية. يمكنك أن تبُقي الغطاء الزجاجي قائماً إلى حين موعد نقل 
  .الشت3ت

مسة التراب. إذا أردت توضع قطعة القماش بعد زرع البذور مباشرة بحيث تجعلھا بالكاد م3  -6
قطعة القماش تؤمّن الظلمة  – أن تستخدمھا مع الغطاء الزجاجي ف3 بأس ,ن ك3ھما مفيد

المطلوبة للبذور و الغطاء الزجاجي يحفظ حرارة الجو. _ تنسى أن تزيل قطعة القماش فور 
 إنبثاق البذور و إ_ قتلتھا.

خطوات 
 ا_نجاز

مستويات ا_بتدائي ومواد أخرى كعلوم الحياة وا,رض تقاطع مع مواد النشاط العلمي ل
ومواد بمسالك علوم زراعية: التعرف على مراحل نمو النبتة وتطبيقاتھا في الميدان 

 الزراعي وأھميتھا في الرفع من المحصول الزراعي.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

63 

 10البطاقة  غرس الشتلات

 جميع المستويات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة

 ساعات  2ساعة إلى  1
الغ3ف 
 الزمني

التعرف على طرق العناية بالشت3ت والطرق السليمة لنقلھا وغرسھا بمختلف مناطق 
 حديقة المدرسة.

ا,ھداف 
 العامة

   -أدوات وآ_ت ف3حية  –شت3ت 

وسائل 
 العمل

خطوات  أنظر الصور التوثيقية لخطوات اEنجاز
 ا_نجاز

يمكن للمشرف شرح مراحل النمو عند النباتات (تقاطع مع مواد علوم الحياة وا,رض 
 بجميع المستويات وا,نشطة العلمية للمستوى اEبتدائي). 

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

1. _nت الف3حية.تحضير ا,دوات وا    
 حرث التربة وتھويتھا .2
 زرع فيه الشت3ت.تإنجاز الحوض الذي س .3
 تسميد التربة بسماد عضوي. .4
 نقل الشت3ت داخل الحوض المنجز والعمل على سقيھا بإنتظام. .5

  

        
 

        
/ 
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 11البطاقة  حدائق بدون تربة

 جميع الفئات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 المكان سةحديقة المدر

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 )المحاليل المغذية(في   بدون تربة تقنية لنمو النباتات التعرف على 
  تجاوز معيق عدم توفر تربة صالحة للزراعة

  إمكانية إنشاء حديقة في الفضاءات الضيقة
. 

ا,ھداف 
 العامة

  أواني  من الفخار أو الب3ستيك أو الزجاج  ذات أحجام مناسبة
  ليل مركبة غنية با,م3ح المعدنية الضرورية لنمو النباتاتمحا

 قطن أو قطع إسفنج صغيرة 

وسائل 
 العمل

 

 أو الحصى و تتبيثھا بين أطراف القطن أو ا_سفنجيتم نقل الشت3ت 
خطوات 
 ا_نجاز

إدراك أھمية الزراعة في حدائق بدون تربة ومدى استعمال ھذه الطريقة بالنسبة 
 _ تتوفر على مساحة كافية لتھيئة حديقة.للمدارس التي 

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  

بحيث تتبث النبتة بين الحصى أو القطن  و تتمكن من امتصاص الماء الكافي من تجھيز الحوض يتم  .1
 الحوض السفلي او تتزود به خارجيا

          

             
  
 

 اختيار بعض أنواع النباتات لتوضيح عملية التنبت بدون تربة (مثال بذور الفاصوليا أو العدس).يتم  .2
 تتبع مراحل النمو وا
عتناء بالحوض ومده بالكمية الكافية من الماء والمواد المغذية.ينبغي  .3
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 12البطاقة  حدائق مائية 

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان المؤسسة حديقة

 ساعات 8
الغ3ف 
 الزمني

 و إضافة الجمالية لھا ،المتاحة ةيفضاءات المدرسالاستغ3ل 
ا,ھداف 

 العامة
   –حصى نھري أو شاطئي  –أواني ب3ستيكية من الحجم الكبير  –حجارة 

 حوض مائي اصطناعي أو يتم بناؤه
وسائل 

 العمل
غير منتظم ) وذلك  –مربع  –حدد الشكل الذي تريده للبركة ( بيضاوي  �

 بواسطة حبل على ا,رض وا,فضل أن تكون مساحتھا واسعة (عرضھا).
  نقوم بتحديد المكان المراد للتنفيذ. �
  قبل البدء فى العمل. الكافية نحضر الحجر والصخور �
أبدأ بالحفر بحيث يكون عمق الحفرة أكبر في الوسط (أي متدرجة ا_رتفاع  �

  با عمقھا من متر ونصف إلى مترين).والوسط أعمق منطقة تقري
ا_نتھاء من الحفر تغطى الحفرة من الداخل بالكامل بشراع أزرق (كالذي  بعد �

على الخيام للحماية من المطر) مع ترك مسافة نصف متر تقريبا زائد  يوضع
  البركة. حول

حول أطراف البركة من الخارج يرتب حصى بشكل متناسق (حصى كبير  �
  نھا ا,حجار الصغيرة الملساء في نواحي متفرقة.ومفروش) ويوزع بي

يمكن وضع مضخة صغيرة للمياه في الوسط وتمدد أس3كھا بشكل جيد ، ثم  �
أيضا فلتر للمياه على جانب من جوانب البركة وتمدد أس3كه أيضا  يوضع

  وآمن. بشكل جيد
ا تغطية ا,جزاء الزائدة للشراع بمسطحات العشب (نجيلة) حتى _ يظھر منھ  �

 شيء.

خطوات 
 ا_نجاز

التعريف بالطرق البديلة للزراعة في التربة في حالة ضيق المساحة الزراعية أو تواجد 
 المدرسة في مناطق صحراوية تفتقر للتربة.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
  

o نية) لجعلھا ممكن استعمال بعض ا,واني المنزلية المت5شية (الب5ستيكية أو المعد
  كوسط صالح للزراعة المائية (يجب اختيار النباتات المائية فقط).

o  قم بتجديد الماء بالحوض حتى يتم تزويد النباتات بكمية كافية من ا,وكسجين
  الضروري لنموھا.
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 13البطاقة  السقي باستعمال المرشة

 جميع المستويات التعليمية
الفئة 

 فةالمستھد
 المكان مشتل المدرسة –حديقة المدرسة 

 دقيقة 60دقيقة إلى  30
الغ3ف 
 الزمني

 إدراك أھمية حسن استھ3ك وعدم تبذير المياه في سقي نباتات الحديقة المدرسية.
ا,ھداف 

 العامة
  مرشة أو قارورة ب3ستيكية من الحجم الكبير يتم تعديلھا على شكل مرشة

  

وسائل 
 العمل

 ماء بواسطة أنبوب مطاطي إلى أقرب مكان لحديقة المدرسة.جلب ال �
  ملئ الرشاش الب3ستيكي أو المعدني بالكمية الكافية من المياه. �
القيام برش النباتات بالماء مع مراعاة عدم سكب الماء على نبتة أو شجرة  �

 واحدة.

خطوات 
 ا_نجاز

3كھا سواء في المدرسة التلميذ يصبح لديه وعي وحس المسؤولية تجاه المياه واستھ
 أو في المنزل.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
تجنب استعمال ا,نبوب المطاطي أو السطل من أجل عدم استھ3ك كمية كبيرة من  .1

  الماء وكذا من أجل عدم قتل النبتة وإزاحة التربة عنھا وتعرية جذورھا.

   
 من الب3ستيك أو المعدن. من ا,فضل استعمال رشاش يدوي  .2

 
  

قم برش النبتة من ا,سفل مباشرة في التربة وخ3ل الصباح الباكر أو المساء حيث  .3
 درجة الحرارة منخفضة.
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 14البطاقة  المقلوبةارورة السقي باستعمال الق

 جميع المستويات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 انالمك ... -مشتل المدرسة  –حديقة المدرسة 

 دقيقة. 60دقيقة إلى  30
الغ3ف 
 الزمني

إدراك أھمية حسن استھ3ك وعدم تبذير المياه في سقي نباتات الحديقة وإعادة 
 استعمال بعض القنينات الب3ستيكية في عملية السقي.

ا,ھداف 
 العامة

 أنابيب مطاطية وصمامات وخراطيم صغيرة. –قنينات ب3ستيكية بأحجام مختلفة 

  

ل وسائ
 العمل

 نحدث ثقب صغير في سدادة القنينة. �
ندخل أنبوب مطاطي دقيق في الثقب ونربطه بصمام أو جھاز التحكم  �

  في الصبيب.
  نملئ القنينة بالماء. �
نقوم بقلب القنينة إلى ا,سفل من أجل تسھيل إنسياب الماء عبر الثقب  �

 ثم عبر ا,نبوب المطاطي ليصل إلى تربة النبتة ويبللھا. 

 خطوات
 ا_نجاز

تطبق ھذه التقنية في حالة ندرة المياه بالمنطقة (مناطق صحراوية) أو خ3ل فترات 
 العطل المدرسية.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز
  

داخلھا مع الشتلة قنينة  الحفرة نضع في مراحل اEنجاز: عند حفر
عند سطح التربة.  بسيط ظاھرب3ستيك وتدفن مع الشتلة مع إبقاء جزء 

عند  توضع القنينة مقلوبة بحيث تبقى مغلقة والفتحة المغلقة تكون
سم من منطقة  10-8منطقة الجذور. يتم عمل ثقب صغير على بعد 

ويوضع في الثقب خيط من الصوف. يقص قاع القنينة مع إبقاء  الفتحة
 .بالقنينة وھنا القاع يصبح على شكل غطاء جزء صغير ملتصق

 . يمد الخيط بالقرب من الجذور
تطمر جذور الشتلة والقنينة معھا ويبقى القاع الذي أصبح عملياً في 

ينتقل من  ا,على ظاھراً. بعد ا_نتھاء من العملية تم� القنينة بالماء الذي
كافياً  القنينة الى منطقة الجذور مباشرة بواسطة خيط الصوف وھذا يكون

   .لمدة شھر وأحياناً أكثر

  

  

  يمكن كذلك استعمال رؤوس حاصة  تركب في فوھة القنينة 
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 15البطاقة  السقي باستعمال مياه المغاسل

 اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان ... -مشتل المدرسة  –حديقة المدرسة 

 ساعات. 4س إلى  2
الغ3ف 
 الزمني

من خ3ل إعادة استعمال مياه المشربة التربية على حسن استعمال الماء في المدارس 
 ومياه المغاسل في سقي نباتات حديقة المدرسة.

ا,ھداف 
 العامة

خزانات مائية  –حصى نھري أو شاطئي  –قنوات ب3ستيكية  –PVCأنابيب مطاطية 

         أدوات البناء.  -من الحجم الكبير 
             

 

وسائل 
 لعملا

ربط قنوات المياه المستعملة في الشرب والغسل بمجمع مائي من الب3ستيك  �

 داخل حديقة المدرسة.

 إيصال قنوات مطاطية لمختلف مناطق الحديقة إنط3قاً من الخزان. �

خطوات 
 ا_نجاز

تطبق ھذه التقنية في حالة قلة المياه بالمنطقة (مناطق صحراوية) أو للتخفيف من 
 مستھلكة في سقي النباتات في حديقة المدرسة. حجم المياه ال

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  يمكن تجميعھا واستغ3لھا في السقي عبر:عوض ترك مياه المغاسل تطرح في  الحفر الصحية 
 إنشاء خزان من الحجم الكبير وربطه بقنوات ب3ستيكية مع جميع المغاسل -1

 

   يتم ربطه بخرطوم واحد صرف ماء المغاسل فيما بينھا وتجميعھا في مخرج  ربط مختلف أنابيب -2

 

          

الخرطوم بالحوض رأس للسقي حيث يضع التلميذ المكلف يستحسن  تكليف الت3ميذ بوضع جدولة زمنية 
 المراد سقيه
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 16البطاقة  تركيب نظام السقي بالتنقيط

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 ستھدفةالم
 المكان حديقة المدرسة 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

التعرف إلى تقنيات نظام الري بالتنقيط وإيجابياته على المستوى الف3حي وكذالك في 
 اEقتصاد من المياه المستعملة في الري.

ا,ھداف 
 العامة

تيكية أحواض ب3س –أنابيب مطاطية  –النقاطات  –خراطيم التنقيط  –خطوط المواسير 
  لتجميع المياه.

 

وسائل 
 العمل

خطوات  يقية لمراحل اEنجازثوتأنظر الصور ال
 ا_نجاز

مقارنة حجم المياه المستھلكة في سقي النباتات بحديقة المدرسة بتقنية الري بالتنقيط 
 وبطريقة ا_نسياب المائي.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
  لسقي بالتنقيط:مكونات نظام ا -1

  وحدة تحكم رئيسية

  خطوط المواسير

  خراطيم التنقيط

  النقاطات 
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 17البطاقة  تقنيات الري بالتنقيط 

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 قيط داخل حديقة المدرسة.التعرف إلى التقنيات والتطبيقات الميدانية للري بالتن
ا,ھداف 

 العامة
 نقاطات ....  ––حوض مائي  –مياه   –أنابيب مطاطية لنقل الماء 

 

وسائل 
 العمل

 بناء حوض مائي لجمع المياه. -
 ربط ا,خاديد بالحوض المائي بواسطة أنابيب مطاطية ناقلة للماء.  -
 ضخ الماء عبر ا,نابيب المطاطية تحث ضغط متوسط . -
 د من خروج المياه عبر الثقوب بمحاذاة جذور النبتة.التأك -

خطوات 
 ا_نجاز

o .تستعمل ھذه التقنية خصوصاً في المناطق القاحلة والجافة 
o .ا_قتصاد في استعمال المياه 

استثمار 
 النتائج 



 

 

78 

  
 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  نموذج لشبكة ري بالتنقيط
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 18البطاقة  الإفتسالالتكاثر الخضري بواسطة  

 ت�ميذ ا<عدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان  –مشتل المؤسسة  –حديقة المؤسسة 

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

التعرف على تقنيات التكاثر الخضري بواسطة ا<فتسال وتطبيقھا عند نباتات 
 الشوكيات.

ا,ھداف 
 العامة

 ماء  -ملقط  –قفاز  –مشرط  –إناء يحتوي على تربة  –نبات الصبار 

وسائل  
 العمل

وضع أذن الصبار في تربة مبللة موضوعة في أصص مع إضافة الماء بين 
الفينة وا0خرى لعدة أسابيع. أخذ ا9حتياطات ال�زمة والوقائية من النباتات 

 الشوكية (أنظر الصور التوثيقية لخطوات ا<نجاز).

خطوات 
 ا_نجاز

يستغل النشاط لشرح أھمية ا<فتسال في الميدان الزراعي داخل  يمكن للمشرف أن
 وخارج المؤسسة وإنجاز مناولة إفتسال أذان الصبار الشوكي مث�ً.

 

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز
 
 
 
 

 

 

  

 مراحل اEنجاز:

  قطع أذان الصبار فتية (في طور النمو) مع أخذ ا_حتياطات من ا,شواك. .1

  تقطيع أذان الصبار إلى أجزاء بواسطة سكين أو آلة حادة معقمة. .2

 وضع التربة با,صص وغرس أجزاء أذان الصبار. .3

علبة زجاجية لمدة أسبوع من اجل توفير ظروف نمو جيدة ,ذان  وضع ا,صص في .4
 الصبار.
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 19البطاقة  التكاثر الخضري بواسطة الترقيد 

 ت�ميذ ا<عدادي والثانوي
الفئة 
 ھدفةالمست

 المكان  –مشتل المؤسسة  –حديقة المؤسسة 

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

التعرف على تقنيات التكاثر الخضري بواسطة الترقيد وتطبيقھا على بعض نباتات 
 حديقة المدرسة.

ا,ھداف 
 العامة

دعامة خشبية  –معقوف حديدي  –المشتل أو حديقة المؤسسة  –نبات الورد الشوكي 
 سماد. –ماء –ط خيط للرب –

  

 

وسائل 
 العمل

 ختيار نبتة الورد الشوكي (مث3ً) ذات أغصان طويلة.إ -
  إعداد التربة المحيطة بالنبتة لتصبح دقيقة وغنية بالسماد (المواد العضوية). -
 حفر أخدود في التربة Eستقبال الغصن. -
تقويس غصن النبات الشوكي المراد ترقيده ثم وضع الجزء المقوس في  -

 دود وتثبيته بواسطة المعقوف الحديدي.ا,خ
 تغطية الجزء المثبت بالتربة مع ترك عدة سنتمترات من الفرع في الھواء. -
 ربط جزء الفرع الھوائي مع دعامة (قصبة أو ساق شجيرة مث3ً). -
 تتبع تطور النتائج لعدة أسابيع. -
 اEنجاز.أخذ ا_حتياطات ال3زمة والوقائية من النباتات الشوكية خ3ل مراحل  -

خطوات 
 ا_نجاز

يمكن للمشرف أن يستغل النشاط لشرح أھمية الترقيد في الميدان الزراعي داخل 
 وخارج حديقة المؤسسة، مع إمكانية استعمال نفس التقنية عند نباتات أخرى.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 مراحل اEنجاز:
 ختيار نبتة الورد الشوكي (مث3ً) ذات أغصان طويلة.إ .1
  إعداد التربة المحيطة بالنبتة لتصبح دقيقة وغنية بالسماد (المواد العضوية). .2
 حفر أخدود في التربة Eستقبال الغصن. .3
الشوكي المراد ترقيده ثم وضع الجزء المقوس في  تقويس غصن النبات .4

 ا,خدود وتثبيته بواسطة المعقوف الحديدي.
 تغطية الجزء المثبت بالتربة مع ترك عدة سنتمترات من الفرع في الھواء. .5
 قطع النبتة البنت عن النبتة ا,م عند إكتمال نموھا. .6
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 20البطاقة  طعيمالتكاثر الخضري بواسطة الت  

 ت�ميذ ا<عدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان  –مشتل المؤسسة  –حديقة المؤسسة 

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

التعرف على تقنيات التكاثر الخضري بواسطة التطعيم وتطبيقھا على بعض نباتات 
 حديقة المدرسة.

ا,ھداف 
 العامة

معقوف  –حديقة المؤسسة  المشتل أو –نبات الورد الشوكي 
 سماد. –ماء  –خيط للربط  –دعامة خشبية  –حديدي 

 

وسائل 
 العمل

 انتقاء برعم التطعيم. .1

 قطع برعم التطعيم من النبتة ا0م بواسطة مشرط معقم. .2

  إنجاز فتحة على قشرة حامل الطعم. .3
 وضع الطعم الفتي في المكان المناسب. .4

 .ربط برعم التطعيم بقوة مع حامل الطعم .5

 أخذ ا9حتياطات ال�زمة والوقائية من النباتات الشوكية خ�ل مراحل ا<نجاز. .6

خطوات 
 ا_نجاز

o  يمكن للمشرف على النشاط أن يقوم بشروحات للت�ميذ من أجل فھم وإدراك
 أھمية التطعيم في الميدان الزراعي داخل وخارج حديقة المؤسسة.

o رى.إمكانية استعمال نفس التقنية عند نباتات أخ 

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

 
 
                                        
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

1 

2 3 

4 5 

قطع برعم التطعيم من النبتة ا�م  .1
 مشرط معقم. بواسطة

  إنجاز فتحة على قشرة حامل الطعم. .2
 برعم التطعيم. .3

وضع الطعم الفتي في المكان  .4
 المناسب.

ربط برعم التطعيم بقوة مع حامل  .5
 الطعم
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  21البطاقة  التسوير الأخضر

 جميع الت3ميذ
الفئة 

 المستھدفة
 المكان مداخل المدرسة) –المحيط الخارجي للمؤسسة (جنبات المدرسة  –حديقة المدرسة 

 اعاتس 4
الغ3ف 
 الزمني

 زرع نباتات ا,سيجة Eستخدامھا في أغراض متعددة من أھمھا: ت
  تحديد الحديقة وحمايتھا لتظھر الحديقة المستقلة بذاتھا ومعزولة عما حولھا. .1
فصل أجزاء الحديقة المتسعة عن بعضھا مثل فصل ا,نواع والطرز المختلفة من الحدائق .2

  وا_ستراحات بھا.  بداخلھا وتخصيص أماكن للجلوس
  حجب المناظر غير المرغوب فيھا داخل الحديقة. .3
تحديد الطرق والممرات في الحديقة عن طريق زراعة سياج منخفض _ يزيد إرتفاعه عن .4

  نصف متر على جانبي الطريق ليقود الزائر إلى إتجاه معين. 
  تكون ستار خلفي ل�زھار المزروعة على المسطح ا,خضر. .5
 جة على منع زحف الرمال وا,تربة وكسر حدة الرياح وحماية النباتات المزروعة. تعمل ا,سي.6

ا,ھداف 
 العامة

 وسائل العمل أدوات ھندسية –حبال  –أدوات الزراعة  –شجيرات  –شت3ت 
يتم التسوير ا,خضر عن طريق زراعة مصدات الرياح على ا,طراف الخارجية والداخلية للحديقة المراد 

 بعد مراعاة النقاط التالية:زراعتھا 

زراعة صف واحد من المصدات على ا,طراف الداخلية للفضاءات الخضراء بحيث يكون البعد بين   -1
  سم . 70- 50الغرسة وا,خرى بحدود 

 1زراعة صفين من المصدات على ا,طراف الخارجية للحديقة بحيث يكون البعد بين الصف واnخر   -2
متر على أن تكون الغراس متبادلة مع بعضھا  1سة على نفس الصف متر وبين الغرسة والغر

  البعض.

عند تقسيم الحديقة يراعى أن _ تكون مصدات الرياح قريبة من بعضھا البعض وتقسم ا,رض إلى   -3
متر مربع ھذا ويفضل الحقول  8-5أقسام وفضاءات مربعة أو مستطيلة ومساحة كل منھا بحدود 

  م حسب اتجاه الرياح وشدتھا. 50× 100المستطيلة بأبعاد 

متر على ا,قل من أجل منع جذور المصدات من  1فتح خندق مواز لمصد الرياح من الداخل وبعمق   -4
  ا_نتشار جانبياً وتقطيعھا لت3في مزاحمتھا لجذور ا,شجار على الماء والغذاء.

 تسميد) بغية اEسراع في نموھا. –ة تتطلب مصدات الرياح تقديم عمليات الخدمة المتكررة ( سقاي    -5

خطوات 
 ا_نجاز

 استثمار النتائج من أجل العناية با,شجار والنباتات والمحافظة على فضاءات المدرسة.
استثمار 
 النتائج 
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 خطوات ا_نجاز: التسوير ا,خضر

  إقامة التسوير ا,خضر: 

  
 

  
 

 
 

 
  
 

 

 

 

اختيار ا,شجار المناسبة (شجر 
 السرو مث3ً)

غرس ا,شجار على طول خط 
 بجوار محيط المدرسة.

رعاية الشجيرات بالسقي 
ضمان نمو المنتظم والسماد ل

 جيد وسريع.

نمو الشجيرات وتشكيل سور 
 طبيعي أخضر.
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 22البطاقة  تقليم الأشجار 

 ذ اEعدادي والثانوي.ت3مي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 العناية بجمالية ورونق حديقة المدرسة، والتعرف إلى تقنيات وطرق تقليم ا,شجار. 
ا,ھداف 

 العامة

  - قفازات  –س3لم  –مقص 

وسائل 
 العمل

 خطوات أنظر الصور التوثيقية لمراحل اEنجاز
 ا_نجاز

إمكانية تطبيق تقنيات التقليم والتشطيب في الميدان الزراعي داخل المدرسة أو في 
 المنزل.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  

  كيفية التقليم أو التشطيب:

قبل البدء بعملية التقليم، عليك أن تبحث عن 
  نوعين من ا,غصان: 

  – ا,غصان الرئيسية       )1

   -ا,غصان الفرعية ( أو الجانبية )        )2


حظ الرسم ا,ول(   (  
  

  و عليك أيضا أن تبحث عن :

  ا,غصان التي تحمل البراعم الثمريةّ        ) 1

  ا,غصان الخشبية ( التي 
 تحمل براعم الثمار).       ) 2

ن من الجھة السابقة للبرعم فتقطع معين من العُقد , 
 تقطع الغص   عند تقليمك لmغصان إلى حدود عدد
البرعم معه و لكن قم بقطعه من الجھة بعد البرعم . ( أنظر إلى الرسم ا,ول.) . أما الطريقة التي يجب أن 

  تتبعھا في قطعك للغصن مصوّرة في الرسم . 
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 23البطاقة  حماية الأغراس من التقلبات الجوية

 ت3ميذ الثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان مشتل المدرسة –حديقة المدرسة 

 دقيقة 60دقيقة إلى  30
الغ3ف 
 الزمني

 التعرف على عوامل التقلبات الجوية وتأثيرھا على النباتات مع تحديد طرق الوقاية.
ا,ھداف 

 العامة

  -حجارة  –أوراق النخيل  –لفائف من الب3ستيط  –أعمدة خشبية 
وسائل 

 العمل
ح حول الفضاءات الخضراء والبساتين لتحقيق الفوائد تقام مصدات الريا �

 :التالية
 خفض سرعة الريح أمام وخلف المصد. �
 تقليل الضرر الميكانيكي للرياح الشديدة حيث تؤدي مصدات الرياح إلي حماية �

 النباتات المنزرعة من الكسر أو الرقاد أو ا_قت3ع وحمايتھا من سفي الرمال
ضھا ل�صابة بالفطريات وحماية ا,زھار من التي قد تجرح ا,وراق وتعر

ورفع نسبة العقد في الثمار ومنع تراكم ا,تربة في ا,عضاء الزھرية  التساقط
 تعيق من إخصابھا. التي

ا_قتصاد في ماء الري وحماية  تقليل النتح من النباتات المحمية وبالتالي �
 .الورقية النباتات من الذبول ومنع تقلص أو نقص المساحة

 حماية التربة خصوصاً الرملية من ا_نجراف والمحافظة على الطبقة الخصبة �
 الغنية بالمادة العضوية. 

يؤدي إلي  تنظيم درجات الحرارة المتطرفة سواء المرتفعة أو المنخفضة مما �
 ..حماية ا,وراق من احتراق أطرافھا وكذلك من ا,ثر الضار للصقيع

خطوات 
 ا_نجاز

نشاط أن ينظم زيارة ميدانية لمحطة ا,رصاد الجوية وكذا زيارة يمكن للمشرف على ال
 لتجارب رائدة في ميدان محاربة التصحر وزحف الرمال، مقاومة الجفاف، ...

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
o  من اجل حماية النباتات من ا_نجراف نقوم بوضع

فھا _تجر دائري على محيط النبتة حتىحجارة بشكل 
  المياه خصوصاً خ3ل فترات ا,مطار الغزيرة.

 
  
  
  
  

o الرياح من زحف  القضاء على مصدر ھبوب

الرمال التي تتراكم على ھذه الخطوط مكونة 

ً◌طبيعياً من الھضاب الرملية،  بذلك حاجزا

وھو الشيء الذي يؤدي إلى توقف حركة 

 .الرمال

حماية كل ما يوجد بعد ھذه الخطوط من 

الرمال  ن أضرار الرياح وتراكممنشآت م

و_شك إن تصميم وإقامة مثل ھذه الحواجز 

عملية تثبيت الكثبان  له أھمية كبيرة جداً في

الرملية. ويجب أن تقام ھذه الحواجز على 

 متعامدة أو بزاوية منفرجة مع اتجاه ھبوب الرياح وتمتد لمسافة كافية لحماية شكل خطوط طويلة

 المواد النباتية Eقامة ھذه الحواجز كسعف النخيل والقصب الجاف وتستعمل عادة .مابعدھا

وجود اتجاه  وأغصان ا,شجار التي تثبت على سطح الكثيب على شكل خطوط متوازية في حالة

  واحد سائد للرياح.

 

o  من اجل حماية التربة من التساقطات

المطرية الكثيفة أو الصلبة (الثلوج) وكذا 

والمرتفعة نقوم أة درجات الحرارة المنخفظ

بتغطية النباتات بواسطة لفائف من 

الب3ستيك (ا,كياس الب3ستيكية) أو 

  استعمال بقايا النباتات (السمط)
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 24البطاقة  التعرف على نبيت الحديقة

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان قاعة نادي البيئة –مشتل المدرسة  –حديقة المدرسة 

 اعتانس 2
الغ3ف 
 الزمني

 معرفة طرق تصنيف النباتات التي توجد داخل الفضاءات الخضراء للمدرسة
ا,ھداف 

 العامة

 نباتات من الحديقة المدرسية. –حاسوب مرتبط با_نترنت  –مراجع علمية  –دليل تصنيف النباتات 
وسائل 

 العمل
 تتبع خطوات تصنيف النباتات الممثلة في الخطاطة:

 

 خطوات
 ا_نجاز

يمكن للمشرف أن يعرف بالتنوع البيولوجي من خ3ل التعرف على أنواع النباتات الموجودة بحديقة 
 المدرسة.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  تصنيف بعض النباتات باستعمال مفتاح التصنيف

  النبات خصائصه تصنيفه

 كاسيات البذور

Angiospermes 
  اضحة ثمرة تتوفر على بذورزھور و

 

  Oranger شجرة البرتقال

  عاريات البدور

Gymnospermes 
 بذور موضوعة على حراشف المخروط

 

  Pin صنوبر

  خفيات اللقاح الوعائية

Cryptogammes 
  له ساق وأوراق وجدور

 

  Fougère خنشار

 حزازيات

Mousses 
  له ساق واوراق وليس له جدور

 

  Leucobryum لوكوبريوم
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 25البطاقة  التعرف على وحيش الحديقة

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة 

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

 الفضاءات الخضراء للمدرسة. معرفة طرق تصنيف الحيوانات التي تعيش داخل
ا,ھداف 

 العامة

 حيوانات من الحديقة المدرسية. –حاسوب مرتبط با_نترنت  –مراجع علمية  –دليل تصنيف الحيوانات 
وسائل 

 العمل
 تتبع خطوات تصنيف الحيوانات ال3فقارية الممثلة في الخطاطة:

  

 

خطوات 
 ا_نجاز

جي من خ3ل التعرف على أنواع الحيوانات ال3فقارية الموجودة يمكن للمشرف أن يعرف التنوع البيولو
 بحديقة المدرسة.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  
 صنيف بعض الحيوانات باستعمال مفتاح التصنيف

 الحيوان خصائصه تصنيفه

 طيور

Oiseaux 
 يكسو الريش الجلد

 

Martin pêcheur قرلي 

 حشرات

Insectes 

له زوج من الزبانات و ث3ثة أزواج من 
 ا,رجل

 

Mante religieuse سرعوفة 

 يدات ا,رجلعد

Myriapodes 

له زوج من الزبانات وعدد كبير من 
 ا,رجل

 

Myriapode عديدة ا,رجل 

 عناكب

Arachnides 

ليس له زبانات وله اربعة أزواج من 
 ا,رجل

 

Eprire سك 

 ديدان

Vers 
 جسم رخو وممدد

 

Lombric دودة ا,رض 
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 26البطاقة  إعداد معشبة  

 ت3ميذ الثانوي واEعدادي
ئة الف

 المستھدفة
 المكان حديقة مدرسة

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 إنجاز متحف للنباتات الموجودة بحديقة مدرسة وتصنيفھا ووضعھا في قاعة التربية البيئية.
ا,ھداف 

 العامة
 عينات من نباتات مختلفة  •
  نبتة صغيرة بأكملھا •
 نباتات عشبية  •
 أوراق جرائد  •
 ورق مقوى ابيض اللون  •
 ق شريط لصو •
  )كتب مث3  (جسم ثقيل  •
 أوراق نشافة •
�اق  •�������������������������������������������������������������                                                           لص

http://www.ecoliteracy.org   

وسائل 
 العمل

 
نأخذ عينة من كل نوع نباتي يتوفر بكثرة في موقع الوس�ط الطبيع�ي ال�ذي  .1

   وم باستكشافه.نق
�ري  .2��ات ط��ن نب��زء م��ا أو ج��غيرة بأكملھ��ة الص��ذلك النبت��ذ ك�أوراق،  (نأخ

  )أزھار.. 
�ذور و ا,وراق و  .3��ة أي بالج��ھا كامل��زع بعض��بية نن��ات العش��بة للنبات�بالنس

 ا,زھار أو الثمار
�ا  .4��ي لھ��د الت��فحات الجرائ��ين ص��ا ب��م جمعھ��ي ت��ة الت��ات النباتي��ع العين�نض

 )أ  (يمكن استعمال أوراق نشافة  خاصية امتصاص الرطوبة، كما
   )ب  (أو أداة ضاغطة   )كتب ...  (نضغط الكل بواسطة جسم ثقيل  .5
 نغير أوراق التجفيف مرتين أو ث3ثة خ3ل ا,سبوع حتى تجف النباتات  .6
�ريط  .7��طة ش��ون بواس��يض الل��وى اب��ى ورق مق��ك عل��د ذل��ات بع��ت النبات�نثب

   )ت  (لصوق أو لصاق 
قة تحم�ل ا_س�م العلم�ي للن�وع و اس�مه الش�ائع و نضع أسفل كل عينة بطا .8

 .)ج  (تاريخ و مكان التقاطه 

خطوات 
 ا_نجاز

يمكن للمشرف أن يركز على المحافظة على التنوع البيولوجي للنباتات من خ3ل دراسة ا,نواع 
 النادرة والمعرضة ل�قراض.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

 ولىالمرحلة ا,
فسندونه على ورقة، أما  بعد الحصول على عينة كاملة لنبتة، إذا كان اسمھا معروفا

على غصن النبتة  العكس فيجب التعرف على كيفية تموضع ا,وراق فيما بينھا
  (تعاكس أو تعاقب) والبحث عن اسمھا بقاموس خاص بتصنيف النباتات.

 المرحلة الثانية  
بين أوراق جريدة، ووضع كتب كبيرة الحجم وثقيلةتجفيف النبتة بعد نشرھا جيدا   

 شيئا ما، أو استعمال ضاغط نباتات، لنتمكن من نشرھا، نتحقق من عدم تني أحد
 عناصرھا

 كل يوم يجب تغيير في أول ا,مر أوراق الجريدة لكي تكون دائما جافة، حتى تتمكن
 أوراق النبتة من التخلص من الماء (تجف) دون تعفن

 ثالثةال المرحلة
 بعدما تصبح ا,وراق جافة تماما يتم إلصاقھا في وسط ورقة رسم مقوى بھا ثغور

  صغيرة، بواسطة مادة _صقة شفافة
يجب وضع إطار في أسفل الورقة على 
شكل بطاقة تعريفية، لكتابة اسم النبتة 

دقيق لھا المكان والزمان  ووصف
 الذي التقطت فيه

 الرابعة المرحلة
كل نبتة داخل مرتب يتم ترتيب ورقة 

 أوراق (انظر الصورة أسفله)
وضع بجانب ورقة رسم لكل نبتة 
ورقة أخرى مسطرة لكتابة اسم 

عنوانا ولما  صاحب اEنجاز، القسم،
بعض الصور التكميلية لھذا النوع من 

  النبات
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 27البطاقة  مقاومة النباتات والحشرات الطفيلية  

 دي والثانويت3ميذ المستوى اEعدا
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة مدرسة

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

 التعرف على النباتات والحشرات الطفيلية التي تعيش في حديقة المدرسة.
ا,ھداف 

 العامة
  .... –قناع واقي  –فأس  - رشاش   –مبيذات 

   

وسائل 
 العمل

 مراعاتھا لتوازن البيئي.تحديد نوع المبيدات مع البحث عن مدى احترام  -
 التعرف على طريقة تحضير المبيذات المستعملة. -
 ملئ الرشاش بكمية مناسبة من المبيذ.  -
 رش النباتات حسب التعليمات الموضحة في ورقة استعمال المبيذ. -

خطوات 
 ا_نجاز

تفعيل برامج استئصال آفات معينة بمنع إرسال غراس أو مواد زراعية في  -
  .طقة موبوءة إلى مناطق أخرى سليمةنفس البلد من من

برامج توعية وإرشاد عن طرق استخدام ا,دوية والمبيدات الحشرية  -
   .ومواعيد الرش ومواعيد القطاف

برامج توعية وإرشاد _ستخدام المبيدات العضوية الطبيعية المصدر بدي3  -
 .عن المبيدات الكيميائية

استثمار 
 النتائج 
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 ات ا_نجازصور توثيقية لخطو
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  28البطاقة حفظ أدوات البستنة و العناية بھا

 جميع المستويات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة

 ساعة 1
الغ3ف 
 الزمني

بستان حديقتك ستحتاج إلى أدوات الحراثة والسقي والتنظيف والحفر وكذلك إلى حاويات وكلما تنوع 
 ستتنوع ا,دوات بالطبع لذا يجب ا_عتناء با,دوات وتخصيص مكان لحفظھا من الضياع.

ا,ھداف 
 العامة

                  

وسائل 
 العمل

o .إنجاز بعض ا,ماكن لتخزين أدوات البستنة والمحافظة عليھا من التلف 
o .ممكن شراءھا جاھزة من المتاجر المختصة 

خطوات 
 ا_نجاز

نظم أدوات البستنة وضع لھا أماكن محدد واجتنب الفوضى فبعضھا يمكن أن تتحول إلى أداة حادثة 
 تضر بالمستعمل أو زم3ئك.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  

  خيمة ب3ستيكية شفافة نضع فيھا أدوات البستنة. 

   ات واn_ت الف3حة.أكياس ب3ستيكية تحتوي على جيوب توضع فيھا ا,دو
  

 حقائب ب3ستيكية وخشبية ,دوات البستنة
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 29البطاقة  تقطير النباتات الطبية والعطرية

 ت3ميذ الثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان قاعة التجارب –مختبر 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

ت العديدة التعرف على النباتات الطبية العطرية وأھميتھا من خ3ل ا_ستخداما
 : لھا في الصناعة مثل

الصناعات الغذائية ( كمكسبات طبيعية للنكھة ومواد حافظة  �
 .  طبيعية)

صناعة ا,دوية ( مختلف أنواع ا,دوية ، قطرة للعين ،  �
 .  ودھانات)

 صناعة مستحضرات التجميل ( شامبوھات ، كريم ، زيوت ،..). �
 . صناعة العطور بأنواعھا �
( الصابون ، معطر الجو ، المبيدات الصناعات الكيماوية  �

  الحشرية ،...).

ا,ھداف 
 العامة

جھاز فصل  –حوض تجفيف  –ألة تقطير  –نباتات طبية  –نباتات عطرية 
 وسائل العمل حوض غسيل. –مطحنة مواد غذائية  –الزيوت 

  : تصنيع الزيوت العطرية والطبية واستخ3صھا من النباتات  مراحل

 : مرحلة التنظيف المرحلة ا,ولي
 : مرحلة التجھيز المرحلة الثانية
 : التجميد المرحلة الثالثة

 : عملية التقطير المرحلة الرابعة
  

خطوات 
 ا_نجاز

التعرف على أھمية النباتات العطرية والطبية ودور الزيوت المستخرجة منھا في 
 عدة مجا_ت.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

   

  

  

  نار .1

 ماء .2

 بخار الماء .3

 نبتة عطرية .4

 بخار الماء محمل بالزيوت المستخلصة من النبتة .5

 ماء بارد .6

 ماء ساخن .7

 ماء + زيوت مستخلصة .8

 زيوت مستخلصة .9

 مرطب. .10
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 30البطاقة  أدوار الشجرة

 جميع الت3ميذ
الفئة 

 المستھدفة
 المكان قاعة المسرح المدرسي –فصل  –مكتبة  –قاعة نادي التربية البيئية 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 إدراك أھمية الشجرة في المنظومة البيئية من خ3ل لعب أدوار الشجرة (مسرح)
ا,ھداف 

 العامة

 مج3ت - وثائق  –الحاسوب + ا,نترنت  –التلفاز  –الفيديو  –المس3ط  –السبورة 
وسائل 

 العمل
o .قراءة نص أو مشاھدة فيلم وثائقي حول الشجرة 
o جابةEعن مختلف ا,سئلة المتعلقة بالشجرة (نص توجيھي). ا  
o .(مسابقة بيئية بين فريقين) مسابقة حول موضوع الشجرة 
o ا,وراق،  لعب ا,دوار (كل تلميذ(ة) يتقمص دور جزء من مكونات الشجرة :

 الجدع، ا,غصان، الجذور...

خطوات 
 ا_نجاز

اية با,شجار والغطاء النباتي يمكن للمشرف استغ3ل النشاط في التوعية بأھمية العن
 والمحافظة على فضاءات المدرسة.

استثمار 
 النتائج 
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 خطوات ا_نجاز

 لعب ا,دوار

  يقسم الت3ميذ إلى مجموعات؛ .1

كل مجموعة تتقمص دور جزء من مكونات الشجرة في حين مجموعة تلعب دور  .2
 الم3حظ؛

  أي أو المشاركة في النقاش؛الم3حظون يكتفون بتدوين ا_قتراحات دون إبداء الر .3

 تتكلف مجموعة الم3حظين  بإنجاز تقرير تركيبي  ؛ .4

 كيبي على المشاركين قصد المصادقةيعرض التقرير التر .5

 تسجل أدوار الشجرة على ألواح  وتعلق في مكان بارز .6
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 31البطاقة  مسرحية الحطاب

 جميع الت3ميذ
الفئة 

 المستھدفة
 المكان لتربية البيئيةمقر نادي ا –قاعة الدرس 

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

 إكساب الت3ميذ احترام وتقدير الشجرة وا_عتناء بھا داخل وخارج المدرسة.
ا,ھداف 

 العامة
 -وثائق  –الحاسوب + ا,نترنت  –التلفاز  –الفيديو  –المس3ط  –مسرح المدرسة 

 مج3ت
وسائل 

 العمل
 يلم وثائقي حول صديقتي الشجرة.قراءة النص المسرحي أو مشاھدة ف

 حارس الغابة ..... –الحطاب  –التلميذ  –لعب ا,دوار : الشجرة 
خطوات 
 ا_نجاز

يمكن للمشرف أن يستغل النشاط من أجل التحسيس بأھمية العناية با,شجار والغطاء 
 النباتي والمحافظة على فضاءات المدرسة.

استثمار 
 النتائج 

  



 

 

106 

  
 دوار مسرحية (مثال لنص مسرحي)خطوات ا_نجاز: أ

  مسرحية تربوية، لنحب الشجرة
 شجرة/ث3ثة عصافير/حطاب:لشخصياتا:المشھد ا_ول 

  !غابة;لمكانا
صباح الخير أيتھا العصافير، استيقظت على تغريد جميل :الشجرة
 .ككل يوم

 . صباح الخير، إنما غردنا لما شممنا عطر أزھارك:1العصفور
 يوما سعيدا أحبائي:الشجرة

 إلى اللقاء يوما سعيدا لك أيضا:العصافير
 الشجرة،الحطاب:المشھد الثاني.

 مادا تريد أيھا الحطاب؟: الشجرة
 .مادا أريد؟ طبعا أريد أن أقطعك:الحطاب
 ؟تقطعني أ_ تعرف منافعي :الشجرة
 وما ھي ھده المنافع أيتھا الشجرة :الحطاب

وامنع التصحر  أسدي لكم أيھا البشر خدمات كثيرة أقدم لكم الثمار اللذيذة وانقي ھواءكم إني :؟الشجرة
 .وانجراف التربة كما أمنحكم المناظر الجميلة والظ3ل الوارفة

 .يستعمل في البناء والتدفئة لكني احتاج أيضا إلى حطبك فمنه يصنع الورق وا,ثاث كما :الحطاب
 كم أنت أناني أيھا اEنسان؟ والحيوانات المسكينة أين ستعيش ومم ستقتات ادا قطعتم ا,شجار؟: الشجرة
 بفأسه. يبدأ الحطاب قطع الشجرة -كفى ثرثرة إلى العمل : الحطاب

 :المشھد الثاني
 .ارحمني أيھا الحطاب,فانا كائن حي مثلك اشعر كم تشعر, ولي أيضا الحق في الحياة:الشجرة
 الحق في الحياة ھا ھا ھا ھا ھا :الحطاب
  ة: النجدة النجدةالشجر

 ))ث3ثة عصافير تأتي لنجدة الشجرة((
  مادا تفعل أيھا ا,حمق؟ (يخاطب الحطاب). :ا,ول العصفور

 
 اترك أمنا الشجرة وحالھا :العصفورالثاني
إ_ يتوقف جشعكم أيھا البشر في كل يوم تقطعون أشجارا وتلوثون انھارا وتحطمون  :العصفورالثالث

 إزھارا كفاكم فسادا في ا,رض
 

 من حيث أتيت ويكفيك ما فعلتعد  :العصفور ا,ول
 ليس قبل أن اقطع ھذه الشجرة :الحطاب

 يا عدو الطبيعة اخرج من غابتنا فغابتنا غابة الحب والصفاء (ترمي الحطاب بالحجارة) :العصافير الث3ثة

 الحطاب يحمل فاسه ويھرب).(

 تمت
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 32البطاقة  لعبة صديقتي الشجرة

 جميع الت3ميذ
الفئة 

 المستھدفة
 المكان الغابة أو حدبقة المدرسة

 ساعتان 2
الغ3ف 
 الزمني

 خلق ع3قة عاطفية بين المتعلم والشجرة
ا,ھداف 

 العامة

 قطعة ثوب Eغماض العينين
وسائل 

 العمل
و يتم توجيھه عبر مسلك ملتو إلى جوار إحدى  تغمض أعين أحد الت3ميذ -

  ا,شجار

  عرف على أدق جزئياتھايلف التلميذ يديه حول الشجرة ويحاول الت -

  بعد انقضاء الوقت المخصص للعملية، يتم إرجاع التلميذ إلى نقطة اEنط3ق -

يفتح التلميذ عينيه و يحاول التعرف على الشجرة التي كان بجوارھا معتمدا  -

 على تذكر الجزئبات التي احتفظ بھا في ذاكرته

خطوات 
 ا_نجاز

سيس بأھمية العناية با,شجار والغطاء يمكن للمشرف أن يستغل النشاط من أجل التح
 النباتي والمحافظة على فضاءات المدرسة.

استثمار 
 النتائج 
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 خطوات ا_نجاز

  

  تغمض أعين أحد الت3ميذ و يتم توجيھه عبر مسلك ملتو إلى جوار إحدى ا,شجار -

  يلف التلميذ يديه حول الشجرة ويحاول التعرف على أدق جزئياتھا -

  قت المخصص للعملية، يتم إرجاع التلميذ إلى نقطة اEنط3قبعد انقضاء الو -

يفتح التلميذ عينيه و يحاول التعرف على الشجرة التي كان بجوارھا معتمدا على تذكر الجزئبات  -

  التي احتفظ بھا في ذاكرته
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 33البطاقة  لعبة من أنا؟

 جميع الفئات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
 المكان الفصل -مقر نادي التربية البيئية  –قاعة مسرح المدرسة 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 التعرف على الكائنات الحية المتواجدة بحديقة المدرسة.
ا,ھداف 

 العامة
o نات و النباتاتصور بعض الحيوا 

o بطاقات تعرف بھذه الحيوانات و النباتات  

o بطاقات التصنيف  

o _ إشارات كتبت عليھا إما كلمة نعم   أو   كلمة  
 

وسائل 
 العمل

و أيتقدم ال3عب صاحب الدور و تعلق على ظھره صورة ,حد الحيوانات  .1
 النباتات دون أن يعرف ما ھي.

  ورة.يطلع باقي ا,طفال (الحكام)على ھذه الص .2

  يطرح ال3عب على الحكام عشرة أسئلة الواحد تلو اnخر. .3

  يجيب الحكام فقط ب: نعم    أو  _  .4

يجب على ال3عب التوصل إلى اسم الكائن الحي الذي يتقمص شخصيته  .5
  خ3ل طرحه ل�سلة العشر.

تخصم نقطة من عشرة عن كل سؤال تم طرحه و لم يتوصل ال3عب  .6
  للجواب الصحيح

 ي إعطاء اقتراحين فقط خ3ل العشرة أسئلة.ل3عب الحق ف .7

خطوات 
 ا_نجاز

 اختيار الحيوانات أو النباتات المتواجدة بحديقة المدرسة وسبق لھم التعرف عليھا.
استثمار 
 النتائج 

 نعم
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز
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 34البطاقة  لوحات بألوان الطبيعة

 جميع الفئات التعليمية
الفئة 

 دفةالمستھ
الھوء الطلق (حديقة  –الفصل  –مقر نادي التربية البيئية  –قاعة الفنون التشكيلية 

 المكان فضاءات مدرسية أخرى –المدرسة) 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 الوعي بأھمية النباتات وا,شجار والمحافظة على البيئة من خ3ل الرسم واEبداع الفني
ا,ھداف 

 العامة
سة يتم تجميع أجزاء غنية من حديقة المدر

با,صباغ، تمكننا من الحصول على ألوان مختلفة 
 (قشور رمان، تراب، يخضور...)

o معدات وأوراق الرسم  

o طاو_ت  

o دعامات 

وسائل 
 العمل

 يتم رسم اEطار العام لللوحة (منظر طبيعي، شجرة، زخرف...) .1
 يلون كل جزء حسب اللون الذي يناسبه. .2

خطوات 
 ا_نجاز

شرف على النشاط أن يقوم بتطبيقات فنية وتشكيلية لتحسين سلوك الت3ميذ يمكن للم
 تجاه البيئة والنباتات بحديقة المدرسة.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز (رسم شجرة)

  تعلم كيفية رسم شجرة با,سطواناتمثال:   

  الخطوة ا,ولى: رسم دائرة ومستقيم (ھيكل الشجرة). .1
  طوة الثانية: رسم الجذور والجدع وجزء من ا,غصان.الخ .2
 الخطوة الثالثة: رسم محيط الشجرة (ا,غصان الخارجية وا,وراق) .3
 الخطوة الرابعة: رسم ا,غصان الداخلية وا,وراق. .4
 الخطوة الخامسة: تلوين ھيكل الشجرة باللون ا,سود.  .5
 للشجرة واللون ا_بيض وا,زرق بالنسبة للسماء. الخطوة السادسة: استعمال اللون ا,خضر والبني بالنسبة .6

http://www.xn--wgbe8c.co.cc 
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 35البطاقة  إعداد قصة بيئية مصورة
 جميع الفئات التعليمية

الفئة 
 المستھدفة

 المكان فضاءات أخرى ––الفصل  –مقر نادي التربية البيئية  –قاعة الفنون التشكيلية 
 غ3ف الزمنيال ساعات 4

 ا,ھداف العامة الوعي بأھمية النباتات وا,شجار والمحافظة على البيئة من خ3ل الرسم واEبداع الفني
 وسائل العمل أوراق ملونة –أق3م ملونة  –قصص بيئية  –مج3ت بيئية  –أوراق 

 :يمكن استنتاج عناصر القصص المصورة من اسمھاعناصر إعداد القصص المصورة:  
 ..… أي : فكرة القصة و الحوار” القصص“الجز ا,ول  -1
 ..… أي : إخراج الرسوم و المشاھد” المصورة“الجز الثاني   -2
 أشياء أخرى (مكم3ت) -3

 : تحتاج إيجاد أفكار للقصص إلى موھبة، و يفُضل أن تكون القصةالقصة:  
 . _ تقل عن صفحة -1
 . ( ..… التسلية –العدل  –ذات قيمة ( الصدق  -2
 . يسھل كتابة السيناريو و الحوار عليھا -3

 ،  ذات شخصيات تختلف في صفاتھا عن بعضھا -4

فى حالة الك�م العادي بين الشخصيات ، أما  ..… دائرة أو مربع ملحوظة : يكتب الحوار بين الشخصيات في

 ، أما عند كتابة الحوار فيفيكون الك�م بين الشخصية و نفسھا  شكل يشبه السحابة عند كتابة الحوار في

فيكون الك�م بصوت منخفض بين الشخصيات، و في جميع الحا9ت السابقة يخرج جزء  دائرة أو مربع منقط
  . تجاه الشخصية المتكلمة ليعرفھا القارئ

يحتاج إخراج الرسوم و المشاھد إلى موھبة أيضاَ ، و يجب أن يكون رسم و إخراج الرسوم و المشاھد: 
 : مشاھدإخراج ال

 . على أيدي تجيد الرسم و ا<خراج -1

 . مواكباً 0حداث القصة بحيث تعرض الرسومات مضمون الحوار -2

المصورة عمل جماعي  من يرسم الرسومات و المشاھد 9 يشترط أن يُخرجھا ، 0ن إعداد القصص -3

  ..… با0ساس فھناك من يرسم و آخر يُخرج و آخر يُؤلف و ھكذا

 : بعضھا ليس ضرورياً، و منھامكم�ت): أشياء أخرى (

عنوان القصة : يتم اختياره إذا كانت القصة مؤلفة ، و طبقاً 0حداثھا ، و يُفضل أن يكون قصيراً (9 يزيد  -1

 . (عن ث�ثة كلمات

مصدر القصة (إن وجد) : إذا كانت القصة نفسھا مأخوذة فيجب ذكر مصدرھا (حفاظاً على ا0مانة العلمية)  -2

 . ، و ذلك فى حالة نشرھا

 . اسم المؤلف و الرسام : يكتب تأليف : ف�ن و رسم : ف�ن -3

 . تمت : كلمة إعتدنا عليھا فى نھاية القصص المصورة -4

خطوات 
 ا_نجاز

 تطبيقات فنية وتشكيلية تمارس لتحسين سلوك الت3ميذ تجاه البيئة والنباتات
استثمار 
 النتائج 



 

 

114 

 ت ا_نجاز (قصة بيئية مصورة)صور توثيقية لخطوا
   قصة مصورة .. الشجرة الحزينة

 قصة الشجرة الحزينة .. من تأليف وإخراج : ريم محمد رمضان.
 المشھد ا,ول                                                                      المشھد الثاني

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  المشھد الرابع                                                 المشھد الثالث                  
  

  

  

  

  

  

  
  المشھد الخامس
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 36البطاقة  أشجار مدرستي

 ت3ميذ اEعدادي والثانوي
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 ل كل سنة دراسية من طرف المتعلميندراسة وضعية النباتات داخل حديقة المؤسسة خ3

تحفيز المتعلمين على جرد أھم أصناف ا,شجار والشجيرات الموجودة بفضاء مؤسستھم 
 التعليمية 

وضع تصميم لتوزيعھا داخل فضاءات المؤسسة مصحوباً بمفتاح ودليل للتعريف بھذه  
 ا,صناف النباتية المدروسة. 

ة المدرسية أثناء التعامل مع نباتات حديقة المؤسسة في الحيا تحسين السلوك البيئي المتبع
 والبيئة 

للمتعلمين لتحفيزھم على المشاركة  اEسھام في رفع مستوى المعرفة والثقافة البيئية العامة 
  البيئية للمؤسسة. في وضع الحلول المعنية بالشؤون

ا,ھداف 
 العامة

  - تصميم برانم  –حاسوب  –دليل تصنيف النباتات  –ألة تصوير 
وسائل 

 العمل
الجرد النوعي والكمي لمختلف النباتات الموجودة في حديقة المؤسسة وتدوين  .1

المعلومات وملئ بطاقة تعريفية حول كل نوع نباتي على حدة (ممكن العمل في إطار 
 أزواج أو مجموعات من الت�ميذ).

بالنوع أخذ صور فوتوغرافية بآلة تصوير رقمية لكل نوع على حدة للتعريف  .2
  النباتي المدروس.

القيام بوضع تصميم عام للمؤسسة على الورق وتحديد الفضاءات الخضراء  .3
المتواجدة بساحة المؤسسة (إمكانية استعمال الحاسوب والتقنيات التكنولوجية 

 الحديثة لتحديد موقع وتصميم المؤسسة، بعض البرانم لتعديل الصور، ...).  
لمدروسة على مستوى التصميم المنجز بحيث كل رمز وضع رموز لXنواع النباتية ا .4

 يخض نوع نباتي معين ويحدد موقعه على مستوى حديقة المؤسسة.

خطوات 
 ا_نجاز

 توزيع أصناف ا,شجار والشجيرات المدروسة وتعدادھا. �
تسمح الدراسة اEحصائية ,نواع النباتات (ا,شجار والشجيرات) التي  �

ول على معطيات كمية وكيفية يمكن تنتمي لفضاء المدرسة من الحص
استغ3لھا في تكوين فكرة حول مميزات التنبت في الوسط المدروس أي 

 المؤسسة التعليمية.

استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز

  

 

. الجرد النوعي والكمي 1
لمختلف النباتات الموجودة في 
حديقة المؤسسة وتدوين 
المعلومات وملئ بطاقة 
تعريفية حول كل نوع نباتي 
على حدة (ممكن العمل في 
إطار أزواج أو مجموعات من 

 الت�ميذ).

 

. أخذ صور 2
فوتوغرافية بآلة تصوير 
رقمية لكل نوع على 
حدة للتعريف بالنوع 

 النباتي المدروس.

 

. القيام بوضع تصميم عام 3
للمؤسسة على الورق وتحديد 
الفضاءات الخضراء المتواجدة 

حة المؤسسة (إمكانية بسا
استعمال الحاسوب والتقنيات 
التكنولوجية الحديثة لتحديد 
موقع وتصميم المؤسسة، 
بعض البرانم لتعديل الصور، 

  .(... 

 

. وضع رموز لXنواع 4
النباتية المدروسة على 
مستوى التصميم المنجز 
بحيث كل رمز يخض 
نوع نباتي معين ويحدد 
موقعه على مستوى 

 سسة.حديقة المؤ

  

  توزيع أصناف ا,شجار والشجيرات المدروسة وتعدادھاتوزيع أصناف ا,شجار والشجيرات المدروسة وتعدادھا

تسمح الدراسة اEحصائية ,نواع النباتات (ا,شجار والشجيرات) التي تنتمي لفضاء المدرسة من الحصول على معطيات 
  . كمية وكيفية يمكن إستغ3لھا في تكوين فكرة حول مميزات التنبت في الوسط المدروس أي المؤسسة التعليمية

 الطبقات ا0صناف النباتية التعداد النسبة

 الزيتون  

ة 
ري

شج
 ال

قة
طب

ال
 

 الخروب  

 ا�وكالبتوس  

 ا�كاسيا  

 الدفلة  

ة 
بق

لط
ا

   
   

ية
ير

شج
ال

 البوكانفليا  

  المجموع  100%
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جداريات من أجل الحفاظ على الحديقة 
 المدرسية

 37البطاقة 

 جميع الت3ميذ
الفئة 

 لمستھدفةا
 المكان جدران القاعات المدرسية –المحيط الخارجي للمؤسسة  –حديقة المدرسة 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

جداريات للت3ميذ من أجل البيئة بفكرة بسيطة. الطفولة غنية بالعطاء  �
الفني واEبداعي، وھي عالم بحد ذاتھا، يجب أن نرعاھا، ونوجھھا ونترك 

 3قة التفكير، وفردية الممارسة.لھا حرية التعبير، وط
رسم جداريات من أجل ترسيخ سلوك إيجابي تجاه حديقة المدرسة  �

 ونباتاتھا.

ا,ھداف 
 العامة

 ألواح -  صباغة –أدوات الرسم 

وسائل 
 العمل

وكل تلميذ له  جعل الت3ميذ يرسمون "وكل واحد بأسلوبه وألوانه" عن موضوع معين مث3 الشجرة
التي ستقوم بھا ثم بتالي تقوم  م معين تختاره بما يناسب سن التلميذ وحجم الجداريةورقة رسم بحج

 بتنسيق ھذه اللوح كل واحدة بجانب ا,خرى.

بجزء معين  أو يمكنك ا_عتماد على نفس الطريقة ولكن بتكوين مجموعات كل مجموعة متخصصة
باسلوبه الخاص،  كل تلميذبالجدارية مث3 المجموعة ا,ولى متخصصة برسم السماء وطبعاً 

  وھكذا ثم تقوم بتنسيقھا. والمجموعة ا,خرى متخصصة برسم ا,شجار في اللوحة

طريقة جميلة  أو يمكنك استخدام طريقة الكو_ج أو ما يسميھا الت3ميذ "القص واللصق" وھي
يذ يقومون الجدار وتدع الت3م لجدارية وتناسب الت3ميذ ذوي السن الصغير. حيث تكون تصميم على

   بقص ولصق الورق بطريقتھم على التصميم.

 

خطوات 
 ا_نجاز

إذا أوكلت إليه  من ناحية فائدتھا التربوية، الجداريات، تنمي التلميذ على ا_عتماد على نفسه خاصة
رؤيته Eنتاجه على جدار كبير سوف  مھمة كھذه، تنمي لديه حب التعاون مع زم3ئه، أرى أيضا عند

 Eنتاج أعمال فنية أخرى. لثقة بنفسه وتمده بالعزيمةتنمي لدية ا

استثمار 
 النتائج 
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 خطوات ا_نجاز: جداريات من أجل الحفاظ على حديقة المدرسة

  
 

 
 

 
 

 
  

 
  

ط3ء الجدار بصباغة بيضاء 
وتحديد معالم الجدارية بأدوات 

 ھندسية.

 تحديد موضوع الجدارية

تلوين ا,شياء (موضوع الجدارية)  
 بألوان مختلفة Eتمام الجدارية.
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 38البطاقة  الشجرة والثمرة

 جميع الفئات التعليمية
الفئة 

 المستھدفة
الھواء الطلق (حديقة  –الفصل  –يئية مقر نادي التربية الب –قاعة الفنون التشكيلية 

 المكان فضاءات مدرسية أخرى –المدرسة) 

 ساعات 4
الغ3ف 
 الزمني

 إدراك الع3قة بين ا,شجار والثمار ل�نواع النباتية الموجودة بحديقة المدرسة. 
ا,ھداف 

 العامة
o  صور لعدة أنواع من ا,شجار أو ورقة

 مرسوم عليھا شجرة.

o عة أو ورق صغير صور لثمار متنو
  مرسوم عليه نوع من الثمار.

o .أوراق الرسم  

o .مادة _صقة 

وسائل 
 العمل

 

 يجلس كل تلميذ على طاولته ويعلق ا,ستاذ المشرف صورة الشجرة على السبورة
ونضع صور الثمار المختلفة المرسومة على الورق على الطاولة ونضع الصمغ بجانبه 

نه أن يأخذ الثمرة المناسبة ويلصقھا على الشجرة التلميذ ا,ول وتطلب م وننادي على
 . باقي الت3ميذ المناسبة للثمرة .... وھكذا مع

خطوات 
 ا_نجاز

 التعرف إلى أنواع الثمار وا,شجار بحديقة المدرسة
استثمار 
 النتائج 
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 صور توثيقية لخطوات ا_نجاز (ربط الثمرة بالشجرة)
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 39البطاقة  كيف تصمم بركة مائية بحديقة المدرسة ؟ 

 جميع الت3ميذ
الفئة 

 المستھدفة
 المكان حديقة المدرسة

 ساعة 24
الغ3ف 
 الزمني

ى الحدائق المدرسية ھي استخدام مصادر المياه الصناعية ورونق عل من أھم ا,شياء التي تضفي لمسة جمال
ذلك ھي أن  التي تحدث تناغما جمي3 ًمع النباتات وا,شجار المحيطة، وأمتع وسيلة لتحقيق كالبرك و الش3_ت

 تصنعھا بنفسك من وسائل بسيطة ومتوفرة في الطبيعة.

ا,ھداف 
 العامة

نباتات قصيرة  –نباتات مائية  –مضخة صغيرة  –ي أو شاطئي حصى نھر –حجارة  –) باشأغلفة ب3ستيكية (
 حبال وأدوات البستنة والزراعة –

وسائل 
 العمل

غير منتظم) وذلك بواسطة حبل  –مربع  –حدد الشكل الذي تريده للبركة ( بيضاوي  .1
 على ا,رض وا,فضل أن تكون مساحتھا واسعة (عرضھا).

  خل حديقة المدرسة.نقوم بتحديد المكان المراد للتنفيذ دا .2
  نحضر أطنان من الحجر والصخور والحصى قبل البدء في العمل. .3
نبدأ بالحفر بحيث يكون عمق الحفرة أكبر في الوسط ( أي متدرجة ا_رتفاع والوسط  .4

 أعمق منطقة تقريبا عمقھا من متر ونصف إلى مترين).
ستيكي أزرق ( كالذي الداخل بالكامل بغ3ف ب3 بعد ا_نتھاء من الحفر تغطى الحفرة من .5

ترك مسافة نصف متر تقريبا زائد حول  يوضع على الخيام للحماية من المطر) مع
 البركة.

حول أطراف البركة من الخارج يرتب حصى بشكل متناسق (حصى كبير ومفروش)  .6
 ويوزع بينھا الحصى الصغير الملساء في نواحي متفرقة.

اعه وكذلك الحفاظ على الشكل ويكون الھدف من الب3ستك عدم تسرب ماء البركة وضي .7
 حاجز من جذور النباتات الدخيلة.

الماء لھا أنواع: منھا ما يسمى بمضخات  يمكن وضع مضخة صغيرة للمياه (مضخات .8
وھي بكاملھا تكون داخل البركة وتغذى  الغطاس مخصصه للبرك والمسابح وغيرھا

جيد، ثم يوضع أيضا مرشح  وتمدد أس3كھا بشكل في الوسط ( وھناك غيرھا بالكھرباء
 البركة وتمدد أس3كه أيضا بشكل جيد وآمن. للمياه على جانب من جوانب

تغطية ا,جزاء الزائدة للغ3ف البلستيكي بمسطحات العشب (نجيلة) حتى _ يظھر منھا  .9
 شيء.

 تعبأ البركة بالماء و منظرھا جدا رائع وصوت جريان المياه فيھا جميل. .10
 باتات ويرمى داخلھا أوراق الزنبق والورود المائية الطافية.نوزع حولھا بعض الن .11

خطوات 
 ا_نجاز

 إدراك أھمية النباتات المائية والمحافظة على فضاءات المدرسة.
استثمار 
 النتائج 
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 http://makram.hooxs.com كيف تصمم مسطح مائي ( بركة مائية)  خطوات ا_نجاز: 
 
 
 

 

 

1 2 

3 4 

5 6 

7 8 

9 10 
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  -1-الملحق 
  

  

  

  ميثاق التلميذ(ة) اEيكولوجي(ة)ميثاق التلميذ(ة) اEيكولوجي(ة)

  تفعي3ً لمقتضيات الميثاق الوطني للبيئة والتنمية المستدامة،     

  .......................................... ............................ ............................ نحن ت3ميذ مؤسسة      

  نعلن

مان استدامة نا تجاه بيئتنا لضسلوكوتغيير  سستنابيئة مؤ حمايةأنه من واجبنا 
  ، كما نلتزم بالسلوك البيئي التالي: مؤسستنا اتتوفر عليھالتي  المجا_ت الخضراء

 المحافظة على ا,شجار والنباتات الموجودة بحديقة المؤسسة، .1
ا_عتناء بالمجا_ت الخضراء عن طريق السقي والمحافظة على  .2

 ؛التجھيزاتـ،
 ماء الصالح للشرب بطريقة عق3نية؛ال عمال ترشيد است .3
والعمل على إص3حه  فور م3حظته،لمياه لتسرب  اEخبار بأي  .4

 ؛بسرعة
 ؛عند وضعھا في صندوق القمامة الصلبة النفايات فرز .5
 مختلف مرافق المؤسسة؛نظافة المساھمة في  .6
 ت؛، بما فيھا الحيوانات والنباتاالبيئةسلوك وقائي اتجاه  تبني .7
 ؛وتشجيع اnخرين على احترام القوانين واللوائح البيئية ماحترا .8
 ؛بيئة مؤسستنالصالح  البيئيةا_نضمام ل�نشطة  المبادرة أو .9

 لمؤسسة ومحيطھا من أي تلوث خارجي؛حماية ا .10
 اظ على مرافق المؤسسة وتجھيزاتھا؛الحف .11
 عدم الكتابة على الجدران والطاو_ت. .12
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  -2-الملحق 

  أشجار حديقة مدرستي

  

  ..........التلميذ (ة) : ....................................... المستوى الدراسي : ...........................

  :تعريف شجرةبطاقة 

   

   ..........................................................:شجرة اسم ال

  موقعھا بالحديقة:.....................................................

..........................................................................  

  أعدادھا بالحديقة: ............................

  معلومات عنھا:  

  ....    /   ..............      تاريخ الغرس:  ............  /  ..

  : ................................................ھا من طرفغرستم 

  

    ا9سم العلمي للصنف النباتي المدروس

    الفصيلة / النوع

    نبذة تعريفية  وخاصيات ھذا النوع

  

  

  

  

    ا<زھار وا<نبات وا<ثمار

  

    التوزيع الجغرافي للنوع المدروس

  

 صورة النوع النباتي المدروس
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   -3-الملحق 

  المذكرات الصادرة بشأن موضوع البستنةبعض 

  الموضوع  تاريخ الصدور  رقم المذكرة

مارس 26الموافق ل: 1410شعبان  28  52
1990  

  ا9شجار بالمؤسسات التعليميةقطع 

  التربية البيئية    1990مارس26الموافق ل:  1410شعبان 28  55

تنمية البستنة المدرسية بالوحدات          1992يناير16الموافق ل:1412رجب10  11
  المدرسية

  ا9حتفال باليوم العالمي للغابة        1994مارس17الموافق ل: 1414شوا ل 4  64

  ا9حتفال باليوم العالمي للبيئة  1995مايو25الموافق ل 1415ذو الحجة  25  112

              الموضوع: البستنة المدرسية  1996يناير 10الموافق ل1416شعبان 19  5
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  – 4 –الملحق 

Lexique    المعجم 

aeration تھوئة humus دبال 

amendement  تسميد humus دبال 

angiosperme كاسيات البذور insecticide مبيد الحشرات 

angrai  سماد irrigation  سقي 

arganier شجرة ا_ركان jardin    الحديقة 

arrosage   سقي jardinage تنةبس 

arrosoir rotatif  رشاش ھدروليكي la beche plate مر مسطح 

asphodele بروق la fourche  مذراة 

autofecondation  اخصاب ذاتي la fourche à beche مر مسنن 

autrophie ذاتي التغذية la houe معول 

bacterie بكتيريا la pelle  مجرفة 

biocénose عشيرة بيئية la pioche سفا 

biodiversité تنوع بيولوجي la serfouette  منكيشة 

biomasse كتلة حية larve يرقة 

biotope محيا le croc  رفش 

bourgeon floral   le greffoir مئبر التطعيم 

bourgeon floral برعم زھري le plantoir المغرس 

bouturage  افتسال le pulverisateur منضحة 

brouette  منقلة le rateau منسحة 

bulbe بصلة le secateur مقص النبات 

capacité de rétention القدرة على ا_حتفاظ بالماء les cisailles مقراض 

cedre ارز lichen  اشنة 
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cellulose  سليلوز limbe نصل 

chaine alimentaire سلسلة غذائية limné حلزون 

charrette  عربة litiére فرش حرجي 

charue محراث marcotage ترقيد 

chene liége بلوط فليني marcotage  ترقيد 

chlorophyle يخضور meiose  انقسام اختزالي 

cloporte حمار قبان minéralisation تمعدن 

coiffe كمة mitose انقسام غير مباشر 

complexe argilo-humique دبالي- مركب طين modification génétique وراثي تغيير 

compostage تسبخ mousse حزازيات 

cone مخروط multiplication 
vevétative 

 توالدخضري

cotylédon فلقة mycélium غزل فطري 

croissance نمو ovaire مبيض 

cypres سرو ozone  أزون 

désertification تصحر parasitisme تطفل 

diversité biologique تنوع احيائي péciole  

double fecondation اخصاب مزدوج pédoncule floral شمراخ 

drainage تصريف pétale ورق تويحي 

eau de capillarité ماء شعيري pin صنوبر 

eau de gravité ماء انجذابي pin maritime صنوبر بحري 

eau hygroscopique ماء مرطب plantule فسيلة او شتلة 

eaux usées مياه عادمة pollution تلوث 

ecaille حرشف pompe  مضخة 

écologie علم البيئة pot  اصيص
 (ج,اصص)
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ecosysteme  حميلة بيئية racines adventives جذور عرضية 

écosystème  حميلة بيئية radicule جذير 

effet de serre انحباس حراري répartition توزيع 

environnement  بيئة reproduction asexuée توالد _جنسي 

équilibre naturel توازن طبيعي reproduction sexuée توالد جنسي 

espace vert فضاء اخضر réseau alimentaire شبكة غذائية 

etamine سدات rhizome جذمور 

étamine مئبرية scie منشار 

faucille منجل sépal سبلة 

filtration ترشيح serre بيت ب3ستيكي 

fougere سرخس sol تربة 

fumier روث stolon  رئد 

gemmule وريقة stratification تطبق 

germination تنبت tamissage غربلة 

germination  تنبت terrasse مدرجات 

goutte à goutte   سقي بالتنقيط texture قوام التربة 

grain de pollen  حبة لقاح thya عصفية 

graine  بذرة tourbe خث 

graine  بذرة tracteur  جرار 

graminnée نجليات traitement par le froid كمر بارد 

greffage  تطعيم transpiration  نتح 

greffage  تطعيم tube pollinique انبوب لقاح 

hache صاقور tubercule  درنة 

harbicide مبيد اعشاب tuyau انبوب 

horizon  افق végétation تنباتا 

humus دبال verger بستان 
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  - 5-الملحق 

 معلومات تقنية حول بذور الخضر والبقول

 

 

 ا�نتاج/
kg/100m2 

تاريخ البذر 
 او 

 الغرس 

المدة بين البذر 
 والجني

 بالشھور

مدة 
 النبات 
 با,يام

 عمق البذر
cm 

امتداد   مكان البذر
ص5حية 

 البذور 

 عدد البذور

 المنبت المستقر الخضر والبقول  غرام 1في 
75 -15 يوما 24 طيلة السنة    3 -4  1 -3  X   5 120 الفجل 

300 -500 3- 2 أكتوبر   4 -6  1 -5  X   4 -5  اللفت  700-450 

200 -500 يناير- نوفمبر   2.5 -3  10 -18  1 X   4 -5  الجزر 900-700 

200 -500 5- 3 فبراير   10 1 x X  6 -8  الشمندر ا
حمر 50 

200 -400 8- 4 فبراير   10 -15  0.5 

 

X  2 -3  البصل 250 

400 -600   5 -7  8 -15  0.5 

 

X  2 400-300 الكراث 

800 -300 يناير- اكتوبر    3 -7  5 1 -2  

 

X  5 -6  400-300 
الكرنب 
 ا
خضر

 -100 -200 يناير- اكتوبر    6 5 1 -2  

 

X  5 -6  الكرنب ا
حمر 400-300 

200 -500 يناير- اكتوبر    5 -8  5 1 -2  

 

X  5 -6  القنبيط 500 

150 -300 يناير- اكتوبر    1.5 -2.5  5 -10  01 -02  

 

X  4 -5  الخس 800 

200 -300   4 -5  10 -12  1 x X  4 -5  البسباس 200 

250 -500 يناير- دجنبر    2 6 -8  2 -3  

 

X  6 90-60 السلق 

300 -500 4- 3 نوفمبر   3 -5  1 -2  

 

X  8 600 الھندباء المسننة 

400 -600 6- 4 أكتوبر   18 -21  1 -2  

 

X  6 -8  الكرفس 2500 

100 -400   1 -1.5  15 1 

 

x  2 -3  السرفيل 450-400 

100 -150 4- 3 أكتوبر   8 -10  0.2 -0.3  X   5 1000-600 السمنة 

150 -300   1.5 -2.5  5 -10  2 x   4 110-90 سفاناخ
 ا

راس750+    
- فبراير
 3 20  مارس

 

X  5 -6  الخررشوف 25 

200 -300    20 3 X x  5 -6  25 
الخرشوف 

 البري

 

 3 20 1.5 X   3 600 عدنوسالم 

 

 1.5 -2  8 -12  1 X   4 -6  الكزبر 90 

200 -500    6 -8  2 X   -4 -5  08-07l القرع الصغيرة 

800 -1500 5- 4 فبراير   9 2 -3  x   4 -5  القرع الكبيرة 05-02 

50 -300 4- 3 يناير   7 2 x X  8 -10  الخيار 35 

150 -200 10- 8 5 يناير   1 

 

X  4 150 الفلفل الحلو 

400 -800 5- 4 يناير   5 -8  0.8 

 

X  4 450-300 الطماطم 

6- 5 مارس 200  7 -15  1 

 

x  6 -7  الباذنجان 250 

400 -500 3- 2.5 أكتوبر   8 -12  3 -4  X   5 

 40 - 115في 

 الفول 100gفي  

100 -150 6- 5 8 3 أكتوبر   X   2 

 10في  65- 20
 الجلبان غ

50 -90 3- 2.5 فبراير   5 -8  2 -3  x   2 -3  

في   75- 20
غ 100  اللوبيا  
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  توزيع الخضروات حسب نوعية التربة   - 6 -الملحق 

 

  

  

  

  

  

  

Les légumes          الخضروات Type de sol   انواع التربة 
    

•   Carotte                        الجزر      
• fève                          الفول 
• Lavande                الخزامى 
• Persil                      القزبر 
• Romarin  زير                  ا 
• sauge 
• thym             الزعتر         

Calcaire              الكلسية 

• chicorée  الھندباء       
• chou fleur القرنبيط             
•   épinardلسبانخا               
• haricot                             اللوبيا 
• Menthe                   النعناع 
• oseille 
• pois                           الجلبانة 
• rhubarbe 
• tomate          الطماطم 

 Argileux                الطينية 

• Aubergine    
• basilic 
• cerfeuil 
• concombre               الخيار 
• Courge                      القرع 
• Laitue                        الخس 
• Melon البطيخ                       
• Piment                       الفلفل 
• poireau 
• radis                          الفجل 

Humifère               الغنية بالدبال 

• Ail  الثوم 
• Artichaut                     الخرشوف            
• Céleri                الكرفس 
• Ciboulette   الثوم المعمر     
• échalotte               الكراث 
• estragon                  الطرخون 
• fraisier                     توت ا_رض 
• Navet                              اللفت 
• pomme de terre            البطاطس 

Sableux                                  الرملية
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 - 7 –الملحق 

 ات البستنةأدو

  وظيفتھا    الأداة

  فأس

  

  للحفر ولوضع الخطوط

  ممشط

  

  لجرف التربة و جمع ا,عشاب الطفيلية

  مِجْرَفة

  

  لنقل التراب، وإفراغ الخنادق والحفر

  مِعْوَل

  

  للحفر وإص3ح ا,راضي

  مِقْلبَ

  

لقلب التربة وتنعيمھا، و لحفر الخنادق، ولجني بعض 
  الخضر كالبطاطس والبصل

  مِذراة

  

  لجمع ا,عشاب الطفيلية و لنقل التبن...إلخ.

  مِنْقلة

  

  لنقل التراب و ا,عشاب الطفيلية و النفايات...إلخ.

  مِرَشَة

  

  تستعمل للسقي بالقمع أو بدونه

  الرَفْش
  

  

يستعمل لحفر التربة المتماسكة و_قت3ع الجزر 
  والبطاطس
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  - 8 –الملحق 

  للبيئة ؟ كيف تكون تلميذاً صديقاً 

 

  اقتصد في استعمال الورق

اكتب على جھتي الورقة، و9 تسرف، 0ن استھ�ك كميات كبيرة من 
 ا0وراق والدفاتر يعني قطع الم�يين من ا0شجار.

 

  شارك في فرز النفايات

اجمع ا0وراق والدفاتر المستعملة والزجاج وعلب ا0لمونيوم والب�ستيك 
 ة بھا <رسالھا إلى وحدات إعادة التصنيع.في حاويات النفايات الخاص

 

يستھلك صنع البطاريات  استعمل آلة حاسبة تعمل بالطاقة الشمسية

مرة من التي تعطيھا. غير حاسبتك بأخرى تعمل بالطاقة  50طاقة أكبر 
الشمسية، فھي تكلف الثمن نفسه وتوفر البطاريات، وتعمل حتى من دون 

 تعرضھا مباشرة 0شعة الشمس.

 

  اعمل على تجھيز مكتبة خضراء

شارك في تجھيز "ركن أخضر" في المكتبة المدرسية يضم كتباً ومج�ت 
 وصحفاً تتطرق على التربية البيئية والمحافظة على الطبيعة.

 

  أبدع وارسم بألوان الطبيعة

9يمكن اكتساب تربية بيئية بمجرد قراءة الكتب والمج�ت البيئية، بل 
عالية في ا9ھتمام با0رض والطبيعة والھواء والماء. يجب المشاركة بف

أكتب وأرسم مواضيع ذات ع�قة بھذه ا0مور البيئية. ساھم في مجلة 
ناديك البيئية أو مدرستك لنشر المقا9ت والرسومات من أجل إثارة 

 الوعي البيئي.

 

  التقط صور للطبيعة والحياة البرية

لتقط صوراً للطبيعة وللحياة البرية في إذا كنت تملك آلة تصوير أو فيديو ا
 محيطك للتعرف على بيئتك.
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  حارب التدخين والسيجارة

غالباً ما يتعرف المدخنون إلى السيجارة في المدرسة. فالت�ميذ ا0صدقاء 
يشجعون بعضھم بعضاً. بمقدورك أن تساھم في الحفاظ على صحتك 

 يقلع عنھا.وصحة ا[خرين بإقناع من تستھويه السيجارة بأن 

 

  اغرس شجرة

اقترح على زم�ئك في المدرسة غرس شجرة 9ستقبال الت�ميذ الجدد في 
بداية السنة الدراسية، أو لذكرى تخرجكم، أو شجرة التلميذ المتميز، أو 
ا9حتفال با0يام العالمية للبيئة أو الشجرة. وشجع ا[خرين على غرس 

 وال سنوات الدراسة.نبتة أو شجرة وتبنيھا وا9ھتمام بھا ط

 

  شخص وضعية بيئة مدرستك واقترح حلو9ً 

قم بدراسة حول النفايات الناتجة في المدرسة، ومقدار الطاقة الكھربائية 
والمياه المستھلكة، وتأثير التجھيزات الحديثة على البيئة منذ إنتاجھا 

ھدر وحتى التخلص منھا. اقترح حلو9ً وتدابير فعلية للحد من النفايات و
 المياه والطاقة، ونظم حم�ت نظافة مع زم�ئك في المدرسة.

 

  أنشأ صفحة بيئية على الويب

قم بإنشاء صفحة على الويب وأنشر مواضيعك ومساھماتك حول البيئة 
وشارك أصدقاء آخرين في أعمالھم وإسھاماتھم، وتواصل معھم من أجل 

 التحسيس والتوعية بأھمية المحافظة على البيئة.

 

  حافظ على التنوع البيولوجي بمدرستك

من خ�ل حم�ت تحسيسية حاول أنت وزم�ئك التوعية بأھمية حماية  
النباتات والكائنات الحية التي تعيش في حديقة مدرستك وبالتالي 

 المساھمة في المحافظة على التنوع البيولوجي.
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نحن 9 نترك ورقة تذھب 
ھدراً. و9 نخجل من 
شراء كتب مستعملة إذا 
كانت في حالة جيدة. كل 
واحد منا يمكن أن يقوم 
بعمل ليحافظ على البيئة 

 والموارد الطبيعية.

 قم بھذه التدابير:

أكتب على جھتي  -
الورقة. ھكذا 
أوفر نصف 
  الورق المطلوب.

أكتب وأرسم على  -
يضاء الجھة الب

0وراق الحاسوب 
  المستعملة.

يمكننا أن نحافظ على كتبنا <خوتنا 
الصغار، وأن نتبادل القصص والمج�ت 

 مع زم�ئنا في المدرسة.

ھناك طرق كثيرة لتوفير الورق 
وإنقاذ ا0شجار. فكل ورقة مرمية 

 تعني تضييع قطعة من شجرة.

كيلوغرام ورق  100ھل تعلمون أن 
 ة ؟؟تساوي شجرة كبير

في مدرستنا صناديق خاصة 
نلقي فيھا الورق المستعمل 

 والكتب والمج�ت القديمة

نعم، ھذه الصناديق 
يجب أن تكون في كل 

 مدرسة.

فالورق المستعمل  
يعاد تصنيعه <نتاج 

إن استخدام كميات كبيرة من الورق في المدارس سنوياً يعني القضاء 
ي تصنع منھا، كما يعني نقص في كمية على م�يين ا0شجار الت

ا0وكسجين وتدھور جودة الھواء الذي تنقيه ا0شجار. ويمكن للت�ميذ 
أن يحافظوا على ھذه الثروة الطبيعية ويكونوا أصدقاء للبيئة بمجرد 

 إتباع خطوات الت�ميذ ا<يكولوجي.

 تدوير الورق

 تدوير الورق
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  نموذج نص للتحليل
  الي ثم أجب عن ا�سئلة التي تليه.اقرأ النص الت

  ودورھا في حماية البيئة الشجرة

    والغابة في حماية البيئة أھمية الشجرة

البيئي في تلك  كبير من النواحي البيئية حيث أن قلة عددھا في أي منطقة يؤدي الى خلل في التوازن أن للشجرة دور

عام إ9 أن تجمع ھذه ا9شجار يشكل مناخا مصغرا  فيدة للبيئة بشكلالمنطقة على الرغم من كل شجرة افرادية قد 9تعتبر م

  الذي تلعبه الشجرة في حماية البيئة كبير ونذكر منه : يؤثر على الوسط المحيط ايجابا فالدور

لجميع الكائنات  حيث تعمل النباتات على زيادة ا0وكسجين في الجو الذي ھو بداية السلسلة الغذائية تقليل التلوث .1

    الكربون الذي يعتبر من أھم مسببات التلوث لحية من خ�ل عملية التمثيل الضوئي وامتصاص غاز ثاني أوكسيدا

درجات  عن طريق عملية النتح وتحسين المناخ فوجود النبات وا0شجار في مكان يؤدي الى خفض تلطيف الجو .2

   الحرارة خاصة في فصل الصيف

   أوراق الشجر الشمس ( أشعتھا ) من خ�ل تخفيف وھج .3

   ا0صوات وتخفيف حدة الضوضاء في ا0ماكن المزدحمة امتصاص .4

   الرمال والحد من ظاھرة التصحر إيقاف زحف .5

   والحد من مشكلة تعرية التربة وانجرافھا بفعل عوامل التعرية كالرياح والمياه القوية حماية التربة .6

الكربون  كغ من ثاني أوكسيد107المتوسطة تمتص يوميا من الرياح الشديدة وكسر حدتھا فالشجرة  حماية المدن .7

   ليترا من ا0وكسجين 140وتنتج يوميا 

أوكسيد الكربون  شجرات <زالة التأثيرات الملوثة لسيارة واحدة إضافة لفوائد ا0شجار في امتصاص ثاني 7ويلزم زراعة 

  ى ترسيب الملوثات العالقة بالجو فيصبح الھواء نقيا.يؤدي ال و تعمل أيضا على تقليل سرعة الھواء المحمل با0تربة مما

أن الغابات تنظم نوعية  إدارة الغابات وا0شجار على نحو مستدام عام� رئيسيا في إدارة الموارد المائية حيث ھذا وتعتبر

سى أن الغابة وتوجيه الجريان السطحي للمياه و9 نن المياه وتحمي التربة من ا9نجراف كما تسھم في تخصيب التربة

 ا0نواع من الحيوانات الضرورية للتوازن البيئي من ليونات وزواحف وطيور وھي تسھم في المتنوعة تعتبر ملجأ لعشرات

ل�ستجمام والتمتع بالمناظر الجميلة  تحسين نوع حياة سكان المدن الذين ينتقلون إليھا بحثا عن الراحة وا9حتكاك بالطبيعة

والمجتمعات مما يعطي المنظر الجميل وما يخدم البيئة ا9جتماعية أما  ھمية بالغة في حياة الفردوذلك أن غرس ا0شجار أ

   الخشب.  بالثمر أو

    الغطاء النباتي والشجرة: كيف نحافظ على

    على حساب ا0راضي الزراعية عدم البناء -

   تأسيسية لعملية التشجير إقامة حم�ت -

   عيد الشجرة وا9حتفال به احترام -
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   التربة الزراعية وا9ستفادة منھا قدر ا<مكان عدم إھمال -

   ا0شجار أو حرقھا عدم قطع -

   الرملية تثبت الكثبان -

ذلك أنھا  2004أول امرأة افريقية تفوز بجائزة نوبل للس2م عام  ونفاري ماتي دعونا 1ننسى  وأخيرا :

 مليون شجرة متخذة الشجرة 30أكثر من حركة الحزام ا�خضر النسائية التي زرعت  1977 أسست عام

   . شعار للس2م الذي يعتمد على بيئة سليمة نظيفة وعلى حمايتھا

  ھنالك من يطلق على ا�شجار اسم "رئتي الكرة ا�رضية", عقب على ھذا  ا1دعاء؟ .1
 

 

 

وفير " زرعوا فأكلنا ونزرع فيأكلون", كيف يتناسب مفھوم ھذا المثل القديم وأھمية الشجرة في ت .2
  الغذاء على وجه الكرة ا�رضية؟؟؟

 

 

 

ھددت  الثورة الصناعية الكساء النباتي للكرة ا�رضية نتيجة جزم ا�شجار 1ستعمالھا في مجا1ت  .3
  مختلفة, ما ھي أبعاد ذلك على مستقبل البشرية؟؟ (اجب اعتمادا على ما ذكر بالنص)

 

 

 

 

 قترح ث2ث أعمال يمكنك القيام بھا المحافظة على جودة البيئة مسؤولية كل فرد منا, ا .4
 كمواطن بيئي لخفض التھديد الذي تتعرض له البيئة نتيجة تعرض الكساء النباتي للخطر؟؟ 
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  بھا في مجال البيئة ىبعض ا0يام الوطنية والعالمية المحتف

  ا0يام المحتفل بھا                                                     التاريخ

  ا�سبوع ا�خير من شھر شتنبر - ليوم العالمي للبحر                                                 ا

 أكتوبر4 - اليوم العالمي للحيوان                                               

 ي من شھر أكتوبرا�ربعاء الثان -اليوم العالمي للوقاية من الكوارث الطبيعية                        

 أكتوبر14  -اليوم العربي للبيئة                                                   

 نونبر14  - اليوم الوطني للشجرة                                                 

 دجنبر8 -اليوم العالمي للتطوع من أجل نظافة البيئة                          

 دجنبر29 - م العالمي للتنوع البيولوجي                                       اليو

 فبراير2 - اليوم العالمي للمناطق الرطبة                                        

 مارس21أو20 - اليوم العالمي لIرض                                                 

 مارس23الى17من  -                                                 ا�سبوع العالمي للغابة

 مارس22 -اليوم العالمي للماء                                                     

 مارس23 - اليوم العالمي للرصد الجوي                                          

 أبريل22 -                                   اليوم العالمي لIرض               

 ماي3  -اليوم العالمي للشمس                                                   

 ماي11 -اليوم العالمي للكائنات المھددة                                         

 ماي22 -                  اليوم العالمي للتنوع البيئي                           

 يونيو5 -اليوم العالمي للبيئة                                                      

  يونيو8 -اليوم العالمي للمحيط                                                    

 يونيو 17 - اليوم العالمي لمحاربة التصحر والجفاف                              

                    

  المعتمدة 6ئحة المراجع

  

وزارة التربية الوطنية، مديرية التعليم ا_بتدائي، مصلحة ا,عمال التكميلية، البستنة المدرسية،  •
  السنة الرابعة.

وزارة التربية الوطنية، الدليل التربوي للبستنة المدرسية والتربية البيئية، الجزء ا,ول،  •
  1997سوماكرام، 

وزارة التربية الوطنية، الدليل التربوي للبستنة المدرسية والتربية البيئية، الجزء الثاني،  •
  1997سوماكرام، 

جمعية التعاون المدرسي، الملتقى التكويني حول : البستنة المدرسية، و المحافظة على البيئة،  •
  20-16بر و أكتو 26- 21و تربية الدواجن، والرفق بالحيوان بالوحدات المدرسية، 

  .1991دجنبر
جمعية التعاون المدرسي، الملتقى التكويني حول : البستنة المدرسية، و المحافظة على البيئة،  •

  .1991نونبر 28- 27-26و تربية الدواجن، والرفق بالحيوان بالوحدات المدرسية، 
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يمكن يقية، ومشاھدة بعض ا>ف:م التوثالمعلومات للمزيد من 
 :التالية كترونيةالمواقع ا6لزيارة 

  

http://www.youtube.com/watch?v=FKxToxm6SIs&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=PWHbt6O09ak&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=XIdMDy8YzU8&feature=relmfu 
http://www.youtube.com/watch?v=XaojUIv3gms&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=1exzJHkzv3M 
http://vimeo.com/10528459 
http://www.youtube.com/watch?v=0JHicEkJaPc&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=AVMEt78iZzY&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=A8o9HSWY01A&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=_a2SCpiAxDc&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=gD1RPtzGtVA&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=PABpZrKw3gw&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=FHJv6R9CTAw&feature=relatedhttp://www.

youtube.com/watch?v=g5F7uR142jo&feature=relatedhttp://www.youtube
.com/watch?v=oznN7l8exn4&feature=related 

http://www.youtube.com/watch?v=aPtS3Lj6xzw&feature=related 
http://www.dailymotion.com/video/xffd0o_savez-vous-planter-des-choux_news 
http://www.youtube.com/watch?v=tT4oB_uFBBc&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=_YaMe7fEM3E&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=l301QF7g01M 
http://vimeo.com/10431781 
?http://www.youtube.com/watch?v=I9YJYDccIuc&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=O6IcVv-KFN0&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=g5-l6Tz-0R0&feature=relmfu 
http://www.youtube.com/watch?v=_5rM7mxIE9g&feature=related 
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http://www.youtube.com/watch?v=TuLVf0T5wbk&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=1Ikjo_fFRJI&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=2__aamJxCTo&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=ME7nVhMqTVo&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=hVUDY0So5XE&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=7PNxzER9s8E&feature=relmfu 
http://www.youtube.com/watch?v=rN6dIfnDCpQ&feature=relmfu 
http://www.youtube.com/watch?v=c-vsrFdWmFk&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=DLfQv4cEKIU&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=fij5tR4WIH4&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=2zAS5U7hK8Q&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=TZMfBkhaW_I&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=gRAgGiO6A34&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=yfv95GHZlF0&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=chggFtBswHo&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=VRVh4ayJmRw&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=sJajWkEk-58&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=39X7JWZ7-UE&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=OzyKdr2q13A&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=w7CrZXcDZTI&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=89OS3AzesGM&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=WsGByjQB-Fk&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=drXiNsVVDwQ&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=rUa9sdP2WgU&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=mJu9OnajqVg&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=wLTg3k23BUE&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=q2PktIayCYs&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=i0OIU1yphNo&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=9suVfGsshWA&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=kcl2d_BObt8&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=IgdSGytOJxE&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=7335ibtusv8&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=R0O0N8jVqOI&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=OvCTAgRywD0&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=mD4p8gB-X7M&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=Fg9YnQJPVV0&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=LFJL57rOM2c&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=Z_jZQ8nWKJk&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=-WconhXVBYk&feature=related 
http://www.youtube.com/watch?v=9e2Y-DCFTu8&feature=related 
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