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I. LETTURA 
 

 

Leggi il seguente testo e rispondi alle domande. 

 

 

RICETTE DI CUCINA SU INTERNET PER I GIOVANI 
 

“Che cosa posso cucinare?” In Inghilterra nasce un sito internet sulle ricette di cucina, 

dedicato soprattutto ai giovani e agli universitari che si trovano a dover preparare da soli i loro 

pranzi e cene. Sono sempre di più i ragazzi che studiano lontani da casa, che hanno poco tempo 

per badare alla cucina e pochi soldi a disposizione.  
 

L'idea è partita da Daniel Brown, un ragazzo inglese che studia come tanti in un’università 

lontana da casa. All'inizio parte armato di una lista di ricette della mamma, poi guardando il suo 

frigorifero nello scomparto degli alimentari gli è nata l'idea di creare un sito web per scrivere le 

ricette che poteva cucinare con gli ingredienti a sua disposizione.  
 

Un sito che ha qualcosa per tutti. Dalla ricetta classica alla più recente, e non serve certo 

essere grandi cuochi per cucinarla. Il divertente e nuovo sito pubblicato sul giornale inglese 

Guardian ha fatto un boom di click. Il sito è diventato sempre più visitato: ragazzi e ragazze che si 

scambiano consigli su come cucinare una buona ciambella alla cannella, o un’insalata diversa dal 

solito, come cuocere i maccheroni o le varianti possibili per preparare un perfetto budino di riso. 

Daniel dedica il suo successo web al padre, scomparso qualche anno fa, alla madre e alla famiglia. 
 

Tutto su internet, tutto a portata di mano, con gli ingredienti esatti e lo spazio per lasciare 

commenti e suggerimenti. Ci si riunisce su questo sito anche per condividere gusti comuni e 

scambiarsi idee su nuovi esperimenti di cucina, come il gruppo di tutti gli amanti del cioccolato o 

dei cibi senza grassi. E ancora ricette per vegetariani e gelati creativi. Al momento la più cliccata 

è la ricetta di una marmellata di cipolle rosse caramellate. 


