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ا)�را��ت ا�
����� ا��������

 

 )( �����
��ب ���(دة، 23دي ا�0 ح(وث ا
����� �!ر-� أو ا
ا�>ا�� أو A@<�ن و:<�ر ه>; :( 3ح(ث %"* �8 7$�ز ا������ �
.�����
ا�

  allergie ـ ا�
����� ا��!ر-�: ا�ح��
�� او اEر1:��7      
اNAر ا�را�طح��� �رض ا�ر��   

 O��     ��7رEن ��ر �2د�3، ���0 �2ر�7ت * ا�P� �� د ��دة�Q� ر-� ا���; ���(ات!� �����
allergènesا
��ر ا�
����� اEر��7 ��ر �راح* �V"� �P�3<$� آ�� 3"�:

:Wدات ا��7م �� اـ �رح"� ا��ح���Q� ج��A�8 ا Z���� ���"% ������� �����
 و ا������IgEع ا[��ء ا��<�ل اEول ����2رج �ح(ث ا
��a$� ا����ا7(ة �"�b� 0ء ��, ا�Pر�3ت ا����Qء آ���3aV ا��(��3، ا�@�(ات و @��� 0"� c�O�(�@�]ر ا��NAا).ت�Qا�ح�

�c ه>ا ا�%�ر �"0 ـ �رح"� ا�
����� اEر��7 ا�!�ر�3:O3 2رج���� �A�Oا[��ء ا��<�ل ا�IgEZ���8 ��3)� ا����ا7(ة �"�b� 0ء ا��3aV ا�
���$� ا��ح���3 �"0 و
�+ط ا��$����، %<�ص� ا�$�������.���$� و�!رg3$� �ح�b��

��3�Z ا�$������� �8 :
��(د ا��روق ا�(���3 وار�!�ع A!�ذ�3$�.  ـ 

  ـ �@"ص ا��aQت ا��"��ء.
.���>�  ـ �$���j ا��$��3ت ا�

.ا���3دة �8 ا�8رازات ا���V-��   ـ 
�3( �� ��>ب ا��3aV ا��(��3 آر�3ت ���Qء ا%رى آ��@�(ات وا�ح��Qت ��!رز �(وره� و
�+ط ا��$���� �ـ �رح"� ا�
����� اEر��7 ا���k%رة:

ح(ة ا�
����� اEر��7.
�P�3 ا��nرة ا�0 ان ه��ك �Aع ا%ر �� ا�ر��7 ��(%* �8$� ��!�و�3ت ا%رى.

3اNAر ا�را�ط   ـ  2اNAر ا�را�ط  ـ 1اNAر ا�را�ط 
 

Maladies auto-immunes ا��راض ا������ �">ات: ـ ا�
����� )( ا�>ا��:2      
<"� ���� ا�را)� �(�� ا��راض ا�����وا�راض ا%رى 1ات �O* �رض ا��Pري ه� ا
����� ������� ا���; ا�>ا�� �2دي ا�0 �(��ر; ��

�� او ا��!�ص*...>��<�Z ا��"( او ا��$�ز ا�
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�رف ا�"�!�و�3ت �"0 ����(ات ا�>ا�� ا���رو)� �� -رف ا��3aV ا���ر)� ��� �����
�$�، �>�N� y$ر%aل ه>; ا��b�� ��3د و�Qا�� )���
 �"��: �3a%Tc.دات ا��7م ��7$� )( ���صر ا�>ا�� ���8 �(��ر ه>ا ا�%�ر�Qو� 

�, ا�Eراض ا������ �">ات       �:
ا��k[�رات ا���Qء ا�$(ف ا��رض

ا�g(ة ا�(ر:�� ا8رازات ا�g(ة ا�(ر:���$��| داء ��ز3(و
)3)n �"Q� }�ا)�را��ت ا��@ص ا��Q"� و ) ا��aQت �"Q�ا��ه� ا�

 �3aVا� Z3رV�B�����Aa� �3  ا��!رزةa%Bر�3سP���رض ا��Pري ا���Pر �"

��� آNري + اVA!�ض )gط ا�(م %b: �3aرة ا�g(ة
ا�NPر�3

�رض اد��3ن

Aح"* ا�(م + �$�ر ا��QVب ا�(��ي �8 ا���ل ا�Pر�3ت ا�(���3 ا�ح�راء �ح"* د��ي
�@bر ا��"( �"Pn 0* اص(اف ا��"( �رض ا�<(��8

ا��$�ب ا��!�ص* و ��bه$� ��">!� ��bا� ا��$�ب ا��!�ص*
 

 ـ ا�@<�ر ا�������:3      
��* ا��3aV ا � ��N�8 ا���ر[�ت ا��� *"% *O�)ن و�دي�P3 ): ا�������� �����
��������) او �O�) Z��P* ا���(ا) ه� :<�ر �8 ا�

AIDS أو SIDAا���(ا:  ـ1 ـ 3           
�"�ح��*

�Z ا��رض:       
ـ 
�Z ا��رض ه� 7ر[��� �� �Aع ا�!�رو
�ت ا�@$@ر�3(ذات     
 ARN ريb� وه� �8روس (VIH)3)n �(�0 �8روس ا�@<�ر ا������� ا�


���ت، 3(�ر ���حرارة 6ا�ح��
�� � �P�3 ان 3��� %�رج ا�V"�� اآOر ��  °60C:ه����ا��[�@� ا������  *O�� ...*�8�7 ح�ل و��ءPوا� 

�2"�ح��* ـ 1اNAر ا�را�ط
 �"0 7$�ز ا������ :VIH ـ �k[�ر       

VIH �8ن ا�P* ا��3aV ا����8رة �"0 ه>; ا�����3ت ��Pن ���$(�8 �� -رف �8روس CD4 و NA gp120را ���7د ���{ ��� ��3�7ت 
 .T4و%<�ص� ا�"�!�و�3ت 

��� وا�T48 �3�"V ��� ان ا�"�!�و�3ت "Vت ا�������� ا������
�Aه 
�ح(ث %"* �"�Z دورا �$�� �8 ����(ة ا��3aV ا�������� %aل ا�
و:<�ر �8 ه>; ا�
�����ت.

�3"�ح��*ـ  4اNAر ا�را�ط ـ 3اNAر ا�را�ط ـ 2اNAر ا�را�ط ـ 1اNAر ا�را�ط   ـ ا�(ورة ا�
����%�� �"!�روس:   

 c��O� ��3VIH  تa�@��� 0"� CD4 ��
ا�!�روس آ���(�ه دا%* ا�V"�� ا�$(ف و�حرر3ح@�  وT4 و �b� VIH+�   �8"�ح�gp120 ��ا
ARN ـ� ��P� ���Z واح( [� ��Q�3{ ا�"��ADN.Z ا�ARN 0 وا���
� ا����P ه>ا ا�%�ر 3��* �"0 ا���� ا�
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 |�)3ADN �8 |�)�3 ا���Aا� ��
 و3<�j و��!�� أي 3�(أ �8 ا���* وذ�y ���� �(ة ��3�7ت ��T4 ا�"�!�وADN �3 ا�!�رو
� ��ا
ARNm و ARN، �
�a:� ��  �8روAاARNm �� ����� ا��� ��
��b� �� �:aءARN ��3 �رآ�Z ا��رو����ت ا�!�روAر�� ا���� �
 ا�!�رو

ا�V"�� و�حرر �8رو
�ت 7(3(ة �P�3$� ا���!* �"�3a% 0 ا%رى.
�!�روس ��
��رار و������� ص����%aل ��"�� ا���� ا����P �ح(ث ا%��ء �8 اد��ج ا���P"����(ات �� -رف ا��g3 ��� �3�Aر Pn* ا

ا�@�Qء �"�ه �� -رف 7$�ز ا������.
:T4    ـ ا���ت �(��ر  

�"$� ���$(�8 �� -رف 7$�ز ا������ (��Qدات ا�T4ح�* ا�"�!�و�3ت �3 ��� ��
)��7�Tcم و  ا���!�� �"�b� 0+$� �رو����ت �8رو
�gp120 0"� c �8حرر ا��رو����ت �(��ره�و������� ��3 Oر ا�(م و��
"��� ا��� ���$(ف �(وره� �� -رفT4 ��!�و�3ت CD4 ا��� ���@* �

7$�ز ا������.

 و��ح( ا�Pb� �$��b"� �"�ح��ت�P�3 CD4$� ا���<�ق �"�!�و�3ت ا%رى ��ر gp120ا�ح��"� ��رو����ت  T4 �� 7$� ا%رى آ* ا�"�!�و�3ت 
%"���V( �3 ���ت ��ر��.

 

اNAر ا�را�ط ـ �راح* ���ر ا��رض:     

��ع، ��( د%�ل ا�!�روس �"��� 3�(أ �8 ا���P[ر �(�را ا�"�!�و�3ت 12 ا�0 ��1 :�رح"� ا��(وى اEو���  
 ،�N� �P$ر ا
�����T4 أ
�� اVA!�ض  �رآ�� ا�!�روس.Tc و �P�)�������T4[ر � و ار�!�ع �رآ�� ��Qدات ا���7م) ��


��،��A�� ار�!�ع �رآ�� ��Qدات ا���7م و 15 ا�0 ��1 (����� �(ون أ�راض) :�رح"� ا���Pن   Tc������� ،ر �@�و�� ا�!�روس���� 
 ���A 0@��VIH ض ا��(ر3�� �ـ�!VA���3ر ا� �Pو� �Q!V��  T4

 �"��{��T4(�� 3<* �رآ�� �)$�ر ا�Eراض(:�رح"� ا���(ا ا��Q� ������� ،�3�"Vوا� ���"Vط ا������ ا��b�� }:���
 ���: 0Aا�0 اد 

ر-�ن�ر-���A(�@�و�� ا���� ��� 23دي ا�0 �$�ر ا��راض ا��A$�ز�3 (ه���Q، ��!���، -!�"�� ...)،اEورام ا� Kaposiه�ر)� ،(

.��>�ا��$�ز ا�
ـ ا%���رات ا�bP{ �� ا��رض:     

ELISA(Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay )xـ ا%���ر                

�(أ ه>ا ا�%���ر �"0 ا��Q� �� }bPدات ا���7م ا������ �!�روس � )���3  VIH����3ص اVbر ا�����a:� �� ���� �� ا�(م. 3Aا  
�� ا��<*séropositifا��<*"
                         �8 ح��� �(م ��ا7(ه�.séronégatif �8 ح��� ��ا7( ه>; ا���Qدات ا���7م و

   2اNAر ا�را�ط  ـ 1اNAر ا�را�ط             
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3اNAر ا�را�ط ـ 2اNAر ا�را�ط   ـ1اNAر ا�را�ط  (ا%���ر ا��ح@�)  Western Blotـ ا%���ر                
�� ا%���ر 
 �P�3 �� ا��V� �� }bP"{  ا��رو����ت ا���A�P �"!�روس.،��3ELISA ا�"��ء ا�0 ه>ا ا�%���ر �8 ح��� ا3����� ا��<* ��ا

http://georges.dolisi.free.fr 

�A�P� )( دات أ��7م�Q� ف�Q� ،��+��ر$Pا�$�رة ا� ��
�VIH0"� cت ��( ��ل ا��رو����ت ا���A�P �"�<* ��اO�� (ر��Vره� ا��)>�) 
�� ����3�A، [� ا��g* �زا�� �� �� ا�Pر�A�3ت ا��bر��7�3ما ��( ا��Q� *�gف ��Qدات ،ا��رو����ت ا�!�رو
�� �8 ح��� و�7ده�� �ر�

��"
�c وا%�را ��Qف ا���دة ا���!��"� �� ا�a�� �3�Aح�N �$�ر ا��"��3(ا3����) أو ����ه(O3.(

http://georges.dolisi.free.fr 

ـ -رق ا�A@�ل ا�!�روس:  
. ـ ا��<��ت ا������

 ...��@�ـ ��ر ا�(م:�ح�:� ا�(م، ا�دوات ا�ح�دة ��ر ا��
 �$�ـ �� ا�م ا�0 ح��"$� أو ر)�

�@0 ا��:��3 ��ر ���Z آ* �� �P�3ه A@* ا�@�روس اح�� و
�"� �ح���3 ا���� �� ا��رض.� 
2اNAر ا�را�ط  ـ  1اNAر ا�را�ط     ـ �ح�و�ت ا��aج:      

��c �"0 ��3�7ت  Oه �� ا��� .CD4ـ آ�j اد��ج ا�!�روس ��ر ��
 *O� (ات)ز3��"Pه ا����b�)�3)3ز��"P�A ل �����ت����
�ر ا� ��P�ADN ا��� �(%* �8 �رآ�DDI Z و DDC و AZT ـ آ�j ا���
� ا�

 �� �:a�Aا�����خ اARN��P��* ا��!رات و ���3 اد��ج ه>; ا�����3ت و ������� ��:{ اآ���ل ا���� ا�!� �3�Aر ا��g�3 ان �P�3 �P� ،
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�����ر ا����.
 ـ آ�j ا�3�AE ا��(�|.

 ـ آ�j ا��رو���ز...
 

اNAر ا�را�ط ��Oل �@<�ر ������ و�دي و �7aه:  ـ2 ـ 3        
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